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सामारिक रवकास मन्त्ालय, बागमती प्रदेशको

सम्ादकीय
नेपालको संविधानले तीन तहको शासकीय सिरूपको वयिस्ा 
गरेअनरुूप प्रदशे सरकारको स्ापना भई काय्य प्रारमभ भएको 
तीन िर्य पगुन लागेको छ । यस अिवधमा प्रदशे सरकारले 
संविधानको मम्य र भािना अनसुार आफनो काय्यक्ेत्रमा गनु्यपनने 
काय्यहरूका लावग आिशयक काननु तरु्यमा र सोको       
प्रभािकारी काया्यनियनका लावग ऐन, वनयमािली, वनदनेवशका र 
काय्यविवध, संरचना र रनशवतिको वयिस्ापनका लावग नै परैु 
समय खवच्यनपुनने अिस्ा  रह् यो ।

कम्यचारी समायोरन पवछ आिशयकता अनसुारको रनशवति 
उपलबध नभएकाे अिस्ा विद्यमान छ । यस अिस्ामा यस 
मनत्रालयको काय्यवरममिेारीसँग सम्बवनधत विरयक्ेत्रमा 
समपनन भएका प्रमखु काय्यक्रमहरू, चाल ुआ. ि. २०७७।०७८ 
को पौर मवहनासमम गररएका वक्रयाकलापहरू र प्रमखु 
काय्यक्रमहरूसवहत विविध विरयिसतहुरू समािेश गरी यो 
्बलेुविन प्रकाशन गनने प्रयास गररएको छ । यस्बाि  
सरोकारिालाहरूमा यस मनत्रालय्बाि भए गरेका प्रयासहरू र 
गनु्यपनने काय्यक्रमहरूका ्बारेमा रानकारी वलई ससुवूचत हुने 
अिसर वमलने छ । यस्बाि मनत्रालय्बाि गररने काय्यक्रमहरूमा 
्प पारदवश्यता र उत्तरदावयतिका लावग सहयोग पगुने विश्ास 
वलइएको छ । 

अनतयमा आगामी वदनमा यस मनत्रालय्बाि गनने काय्यक्रमहरूलाई 
्प सेिाग्ाहीमखुी, पारदशशीतासवहत नवतरामखुी एिम ्वदगो र 
प्रभािकारी हुने गरी सेिा प्रिाह गन्य यहाँहरू्बाि रचनातमक 
एिम ्वसर्यनातमक सझुािहरूको अपेक्ा गद्यछौ ँ।

•	 सामावरक विकास मनत्रालयको काय्यवरममिेारी

•	 मनत्रालय र मातहतको सङ्गठन र रनशवति

•	 मनत्रालयसँग सम्बवनधत तरु्यमा भएका काननुी 

दसतािेरहरु

•	 मनत्रालय्बाि शवैक्क परामश्य सेिा, पिू्य तयारी 

कक्ा र भारा वशक्णका लावग अनमुवत प्रदान 

गरेका संस्ाहरूको वििरण

•	 आव ््यक िर्य २०७७।०७८ को वशक्ा, सिास्थय, 

यिुा त्ा खलेकुद र सामावरक विकास क्ेत्रसँग 

सम्बवनधत िावर्यक नीवत त्ा काय्यक्रम

•	 आव ््यक िर्य २०७५/०७६ र २०७६/०७७ मा  

यस मनत्रालय र मातहतका वनकाय्बाि भएका 

प्रमखु काय्यक्रमहरू र उपलवबधहरू

•	 मनत्रालय र मातहत वनकायहरूको आ. ि. 
२०७७/०७८ को प्र्म चौमावसकको भौवतक 

त्ा वित्तीय प्रगवत

•	 आव ््यक िर्य २०७७/०७८ को पसु मवहनासमम 

यस मनत्रालय र मातहतका वनकाय्बाि समपादन 

भएका प्रमखु उपलवबधहरू

•	 कोवभड-१९ को रोक्ाम, उपचार र वनयनत्रणसँग 

सम्बवनधत वक्रयाकलापको वििरण 

•	 मनत्रालय मातहतका काया्यलय र काया्यलयका 

प्रमखुहरुको नाम, फोन नमिर र काया्यलयको 

इमलेको वििरण ।

यस रित्
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१. ����� 

 

नेपालको संिवधानले तीनतहको शासक�य �व�प �यव�था गरेबमोिजम सङ्�ीय लोकताि��क ग�त�� नेपालमा रहकेा सात 

�दशेम�ये बागमती �दशे एक हो । यस �दशेमा रसवुा, नवुाकोट, धािदङ, िचतवन, मकवानपरु, िस�धलुी, रामछेाप, दोलखा, 

िस�धपुा�चोक, का�पेला� चोक, भ�परु, लिलतपरु र काठमाडौ ँगरी १३ �टा िज�ला छन ्भन ेतीन महानगरपािलका, एक 

उपमहानगरपािलका, ४१ नगरपािलका र ७४ गाउँपािलका गरी कुल ११९ �थानीय तह रहकेा छन ्। 

�दशे तहमा सामािजक �े�मा काय�स�पादन गन� िज�मवेारीसिहत सामािजक िवकास म��ालयको  �थापना भएको हो । यस 

म��ालयअ�तग�त िश�ा, �वा��य, यवुा, खलेकुद, भाषा, सं�कृित मिहला, बालबािलका, ज�े नाग�रक, अपाङ्ग, सामािजक 

सरु�ा तथ �म तथा रोजगार ज�ता िवषय �े�ह�को काय� िज�मवेारी तोिकएको छ । खास गरी नाग�रकला� सभ�सुलभ 

ग�ु�तरीय िश�ा र �वा��य सेवा उपल�ध गरा� जीवन�तरमा सधुार �याउन,ु अपाङ्ग तथा अस� नाग�रकला� समान 

�यवहार र िवशषे सेवा सिुवधा उपल�ध गराउन,ु यवुा तथा खलेकुद पवूा�धारको िवकास िव�तार एवम ् िव�ान �िविधको 

�े�को िवकास गनु� यस म��ालयको म�ुय भिूमका रहकेो छ ।  

२. �������� ���� ���������  

�दशे सरकार (काय� िवभाजन) िनयमावली, २०७४ अनुसार समािजक िवकास म��ालयको काय� िज�मवेारी दहेायबमोिजम 

रहकेा छन ्: 

१. �दशे�तरको िव�िव�ालय तथा उ�च िश�ास�ब�धी नीित, काननु तथा मापद�ड तजु�मा, काया�व�यन र 

िनयमन,  

२. श�ि�क परामश� सेवाको मापद�ड िनधार��, अनिुमत तथा िनयमन,  

३. �दशे�तरमा प�ुतकालय, सङ् �हालय, अिभलेखालयस�ब�धी नीित, काननु तथा मापद�ड तजु�मा,  काया�व�यन 

र िनयमन,  

४. �ादिेशक िश�ा,  �ािविधक तथा �यवसाियक तािलम र छा�विृतस�ब�धी नीित, काननु तथा मापद�ड 

िनधार��,  काया�व�यन र िनयमन तथा पाठ्य�म, पाठ्यप�ुतक तथा पाठ्यसामा�ी िनमा��, उ�पादन र िवतर�,  

५. �दशे�तरको मानव संसाधनको �व�यकता ��ेप� तथा श�ि�क योजना िनमा�� र काया��वयन,  

६. �दशे�तरमा िव�ालय तहका िश�कको सेवा सत�,  यो�यता, �मता र िश�क �यव�थापनको मापद�ड 

िनधार�� र िनयमन,   

७. मा�यिमक तहको परी�ा �यव�थापन,  

८. �दशे�तरमा �ाि�क अनसु�धान तथा श�ि�क त�याङ्क �यव�थापन,  

९. �वा��य सेवा तथा पोष�स�ब�धी �ादिेशक नीित,  कानुन, मापद�ड तथा योजना तजु�मा, काया�व�यन र 

िनयमन,  

१०. �दशे�तरमा �व�यक पन� �वध�ना�मक, �ितकारा�मक, उपचारा�मक तथा पनु�था�पना�मक �वा��य सेवाको 

�यव�थापन,  
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११. �वा��य सेवास�ब�धी �द�ेद�े�तरीय �ाि�क,  �यवसाियक र पेसागत सङ् घ सं�थाको दता�, स�चालन 

अनिुमत र िनयमन,  

१२. �द�े�तरीय �वा��य सेवाको गणु�तर िनधार�ण,  अनगुमन र िनयमन,  

१३. राि��य मापद��बमोिजम औषधीज�य तथा �वा��य �िविधस�ब�धी साम�ीको उ�पादन तथा स� ्चय,  

अिधकतम ्ख�ुा म�ूय िनधार�ण, अि�तम िवसज�न,  गणु�तर तथा मापद�� िनधा�ण र �य�ता साम�ी उ�पादन 

गन� उ�ोगको दता�, खारेजी, स�चालन,  अनमुित र िनयमन,  

१४. राि��य मापद��अन�ुप अ�पताल, निस�ङहोम,  िनदान के��, उपचार के�� र अ�य �वा��य सं�था तथा 

�योग�ालाको दता�, खारेजी, स�चालन, अनिुमत र िनयमन,  

१५. राि��य मापद��बमोिजम �वा��य िबमा लगायतका समािजक �वा��य सरु�ा काय��मको �यव�थापन तथा 

िनयमन,  

१६. �द�े�तरीय �वा��य �े�को मानव�ोत िवकास र �यव�थापन, 

१७. औषधी िनगरानी(Pharmacovigilance), औिषधको उिचत�योग र स�ूम जीविनरोधक �ितरोध  

(Antimicrobial Resistance) �यनुीकरण , 

१८. खोप र प�रवार िनयोजन, 

१९. संवदेन�ील औषधी तथा अ�य �वा��य साम�ी ख�रद तथा आपिूत� �यव�थापन, 

२०. �द�े�तरमा �वा��य सेवास�ब�धी अ�ययन, अनसु�धान तथा सचूना �णाली, �वा��य लेखा�णालीको 

सं�थागत �यव�थापन, सचूना �वाह,   

२१. �द�े�तरीय जन�वा��य िनगरानी (पि�लक ह�ेथसभ�ले�स) �यव�थापन,  

२२. सतु�, मिदरा र लागपुदाथ�ज�य व�तकुो मापद��,  िनधा�रण तथा िनयमन,  

२३. �वा��य �े�मा आप�कालीन अव�था, िवपद ् र महामारी �यव�थापन, आकि�मक �वा��य सेवा 

�वाह, आप�कालीन अव�थाका लािग औषधी तथा औषधीज�य साम�ीको �ादिे�क िब�र��क 

�यव�थापन,  

२४. स�वा तथा नसन� रोग िनय��ण तथा रोकथाम,  

२५. राि��य मापद�� अन�ुप �वा��य सेवस�ब�धी भौितक पवूा�धार िवकास तथा �यव�थापन,  

२६. �वा��यज�य �ोहोर �यव�थापनस�ब�धी मापद�� िनधा�रण, काया��वयन र िनयमन,  

२७. आयवु�िदक, यनुानी, आ�ची, होिमयो�यािथक, �ाकृितक िचिक�सा लगायतका अ�य �चिलत पर�परागत 

�वा��य उपचार सेवास�ब�धी �द�े�तरीय मापद�� िनधा�रण, काया��वयन, अनगुमन र िनयमन, 

२८. जनसङ् �या, बसाइ ँसराई र प�रवार िनयोजनस�ब�धी �ादिे�क नीित, काननु तथा योजना तजु�मा,  काया��वयन 

र िनयमन, अ�ययन तथा अनसु�धान, सचूना �णालीको �थापना र स� चालन, �मता अिभविृ� र राि��य 

सं�थाह�सँगको स�पक�  र सम�वय,  

२९. मिहला हकस�ब�धी �ादिे�क नीित, काननु,  मापद�� तथा योजना तजु�मा, काया��वयन र िनयमन,  

३०. लैङ्िगक िहसंा, मानव बेचिबखन तथा ओसारपसारस�ब�धी नीित तथा काय�योजना तजु�मा र काया��वयन तथा 

अ�तराि��य सि�ध, स��ौता र �ितब�ताको काया��वयन, िनरोधा�मक र संर�णा�मक उपाय र पनु�था�पना,  

३१. मिहला स���करण तथा लैङ्िगक समानतास�ब�धी अ�ययन, अनसु�धान,  
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११. �वा��य सेवास�ब�धी �द�ेद�े�तरीय �ाि�क,  �यवसाियक र पेसागत सङ् घ सं�थाको दता�, स�चालन 

अनिुमत र िनयमन,  

१२. �द�े�तरीय �वा��य सेवाको गणु�तर िनधार�ण,  अनगुमन र िनयमन,  

१३. राि��य मापद��बमोिजम औषधीज�य तथा �वा��य �िविधस�ब�धी साम�ीको उ�पादन तथा स� ्चय,  

अिधकतम ्ख�ुा म�ूय िनधार�ण, अि�तम िवसज�न,  गणु�तर तथा मापद�� िनधा�ण र �य�ता साम�ी उ�पादन 

गन� उ�ोगको दता�, खारेजी, स�चालन,  अनमुित र िनयमन,  

१४. राि��य मापद��अन�ुप अ�पताल, निस�ङहोम,  िनदान के��, उपचार के�� र अ�य �वा��य सं�था तथा 

�योग�ालाको दता�, खारेजी, स�चालन, अनिुमत र िनयमन,  

१५. राि��य मापद��बमोिजम �वा��य िबमा लगायतका समािजक �वा��य सरु�ा काय��मको �यव�थापन तथा 

िनयमन,  

१६. �द�े�तरीय �वा��य �े�को मानव�ोत िवकास र �यव�थापन, 

१७. औषधी िनगरानी(Pharmacovigilance), औिषधको उिचत�योग र स�ूम जीविनरोधक �ितरोध  

(Antimicrobial Resistance) �यनुीकरण , 

१८. खोप र प�रवार िनयोजन, 

१९. संवदेन�ील औषधी तथा अ�य �वा��य साम�ी ख�रद तथा आपिूत� �यव�थापन, 

२०. �द�े�तरमा �वा��य सेवास�ब�धी अ�ययन, अनसु�धान तथा सचूना �णाली, �वा��य लेखा�णालीको 

सं�थागत �यव�थापन, सचूना �वाह,   

२१. �द�े�तरीय जन�वा��य िनगरानी (पि�लक ह�ेथसभ�ले�स) �यव�थापन,  

२२. सतु�, मिदरा र लागपुदाथ�ज�य व�तकुो मापद��,  िनधा�रण तथा िनयमन,  

२३. �वा��य �े�मा आप�कालीन अव�था, िवपद ् र महामारी �यव�थापन, आकि�मक �वा��य सेवा 

�वाह, आप�कालीन अव�थाका लािग औषधी तथा औषधीज�य साम�ीको �ादिे�क िब�र��क 

�यव�थापन,  

२४. स�वा तथा नसन� रोग िनय��ण तथा रोकथाम,  

२५. राि��य मापद�� अन�ुप �वा��य सेवस�ब�धी भौितक पवूा�धार िवकास तथा �यव�थापन,  

२६. �वा��यज�य �ोहोर �यव�थापनस�ब�धी मापद�� िनधा�रण, काया��वयन र िनयमन,  

२७. आयवु�िदक, यनुानी, आ�ची, होिमयो�यािथक, �ाकृितक िचिक�सा लगायतका अ�य �चिलत पर�परागत 

�वा��य उपचार सेवास�ब�धी �द�े�तरीय मापद�� िनधा�रण, काया��वयन, अनगुमन र िनयमन, 

२८. जनसङ् �या, बसाइ ँसराई र प�रवार िनयोजनस�ब�धी �ादिे�क नीित, काननु तथा योजना तजु�मा,  काया��वयन 

र िनयमन, अ�ययन तथा अनसु�धान, सचूना �णालीको �थापना र स� चालन, �मता अिभविृ� र राि��य 

सं�थाह�सँगको स�पक�  र सम�वय,  

२९. मिहला हकस�ब�धी �ादिे�क नीित, काननु,  मापद�� तथा योजना तजु�मा, काया��वयन र िनयमन,  

३०. लैङ्िगक िहसंा, मानव बेचिबखन तथा ओसारपसारस�ब�धी नीित तथा काय�योजना तजु�मा र काया��वयन तथा 

अ�तराि��य सि�ध, स��ौता र �ितब�ताको काया��वयन, िनरोधा�मक र संर�णा�मक उपाय र पनु�था�पना,  

३१. मिहला स���करण तथा लैङ्िगक समानतास�ब�धी अ�ययन, अनसु�धान,  
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३२. लैङ्िगक उ�रदायी बजटे र लैङ्िगक परी��,  
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३६. यवुास�ब�धी �ादिेशक नीित, काननु तथा योजना तजु�मा, काया��वयन र िनयमन, यवुा व�ैािनक �ो�साहन,   

३७. खलेकुदस�ब�धी �ादिेशक नीित, काननु तथा मापद�� िनधार��, काया��वयन र िनयमन, खलेकुद तथा खलेकुद 

पवूा�धारको िवकास र �वध�न,  

३८. खलेकुद �शासन र सङ् घ सं�थाको सम�वय र िनयमन,  

३९. राि��य र �ादिेशक खलेकुद �ितयोिगता तथा काय��म �योजना र सहभािगता,  

४०. लोपो�मखु, सीमा�तकृत, ग�रब, ज�ेनाग�रक लि�त �वासस�ब�धी नीित, मापद�� तथा योजना तजु�मा र 

काया�व�यन,  

४१. सामािजक सरु�ास�ब�धी �ादिेशक नीित, काननु तथा मापद��को िनमा�� तथा काया��वयन, कोष 

�यव�थापन, िनयमन, राि��य र �ादिेशक िनकाय तथा सङ् घ सं�थासँग स�पक� , सम�वय र सहकाय�,   

४२. �दशेिभ� रोजगारी �वध�नस�ब�धी नीित, योजना,  काय��म तथा मापद�� तजु�मा तथा काया��वयन र �थानीय 

सरकारसँग सम�वय, 

४३. िव�स�पदा स�ूीमा परेका �मारक र परुाताि�वक मह�वका �थलस�ब�धी,   

४४. भाषा, िलिप, सं�कृित, लिलतकला र धम�को संर�� र �योगस�ब�धी �ादिेशक नीित, काननु, मापद�� तथा 

योजना तजु�मा, काया��वयन र िनयमन,  

४५. ऐितहािसक, धािम�क, सां�कृितक एवम ् कला र वा�तकुला�मक �ि�को�ले मह�व बोकेका �ादिेशक�तरका 

दरवारह�को संर��, स�भार,  अ�ययन, अनसु�धान तथा �यव�थापन,  

४६. �ादिेशक�तरमा सङ् �हालयको �थापना, स��ालन तथा �यव�थापन  

४७. �दशे�तरका परुाताि�वक मह�वका �थल,  ऐितहािसक र धािम�क सां�कृितक स�पदा, �ा�ीन 

�मारक, सङ् �हालय, गढी, सां�कृितक धरोहरस�ब�धी नीित,  काननु,  मापद�� तथा योजना तजु�मा,  

काया��वयन र िनयमन एवम ्संर��,  स�भार, अ�ययन, अनसु�धान, उ�खनन तथा पनुिनमा��,  

४८. धम�, पर�परा र गठुीअ�तगत� �िल�एका िविभ�न जा�ा, पव�ह�को स� �ालन र �यव�थापन,  

४९. सं�कृितको िवकासस�ब�धी नीित तथा काननु तजु�मा, काया��वयन र िनयमन । 

३.  �������� ��्गठन � �न��� 

यस �दशे सरकारको �थापना २०७४ माघ २९ गते भएको हो । �दशे सरकारमा िविभ�न म��ालयह� म�ये यस 

म��ालयमा  सातओटा महाशाखा रहकेा छन ्। जसअ�तग�त शिै�क योजना तथा अनसु�धान,उ�� िश�ा, �वा��य नीित 

तथा योजना, अ�पताल िवकास तथा ि�िक�सा सेवा, सामािजक िवकास, यवुा तथा खलेकुद र �शासन तथा योजना 



प्रदेश सरकार, सामाजिक जिकास मन्त्ालय, बागमती प्रदेश, हेटौडा, मकिानपुर

सामाजिक जिकास मन्त्ालय, बागमती प्रदेशको बुलेजटन

4
 

महाशाखा  रहकेा छन ्।  यस म��ालयमा राजप�ाङ्िकत ��म �े�ीक� सि�वसिहत ५४ जना कम��ारीक� दरब�दी रहके� 

छ । म��ालय��तग�त �वा��य िनद�शनालय, �वा��य आपिूत� �यव��ापन के��, �वा��य तािलम के��, �दशे 

जन�वा��य �य�गशाला, �वा��य काया�लय १३,  िज�लामा आयवु�द के�� १३  र ��पताल ८ ओटा रहकेा छन ् । 

यसैगरी िश�ा िवकास िनद�शानलय, िश�ा तािलम के��, �दशे खलेकुद िवकास प�र�द,् �यावसाियक त�ा िसप िवकास 

तािलम के�� हटेौडँा, मकवानपरु र गजरुी धािदङ, साव�जिनक िनमा�� काया��वयन �का�, गजरुी धािदङ र का�पेला� ��क 

गरी  म��ालयक� मातहतमा ४५ ओटा िनकायह�  ��ापना �� स��ालनमा रहकेा छन ् । यस म��ालय र मातहतका 

िनकायह�मा  ��ायी र ���ायी गरी ९३२ जनाक� दरव�दी रहके� छ । 

              सामािजक �वकास मम�ा�� ल मा म का काका�म�को दलबमददको �ववलर 

� �� काया�लयक� �ाम 
मौज�ुा ���था 

क� ��यत 
काया�लय �� �या ������ 

१ �ामा�जक ��का� म��ालय  १ ५४   

२ �श�ा ��का� ����श�ालय १ ३५   

३ �श�ा ता�लम के�� १ १७   

४ ��ेश खेलकु� ��का� ����� १ ११ ��थाय�  

५ �य��ा�यक तथा ��� ��का� ता�लम के���� २ ४० ��थाय�  

६ �ा��ज��क ��मा�� काया���य� �का� २  २८ ��थाय� 

७ ��ा��य आ�ू�त� �य��था�� के�� १ १७ 
 

८ ��ा��य ता�लम के�� १ १४   

९ ��ेश ज���ा��य �य��शाला १ १४   

१० ��ा��य �े�ा ����श�ालय १ ३३   

११ ��ा��य काया�लय १३ १७९   

१२ ���ताल ८ ४०१   

१३ आय�ु��  ��ा��य के�� � ���ताल १३ ८९   

ज�मा  ४६ ९३२   

 

४. ���ा��सँग स������  कानुन 

क) ऐन 

 �दशे �वा��य सेवा ऐन, २०७५ 

 मदन ��डारी �वा��य िव�ान �ित�ान ऐन,२०७६ 

 �दशे खलेकुद िवकास ऐन, २०७५ 

 �दशे �ािविधक त�ा  �यावसाियक िश�ा एवम ्तािलम प�र�द ्��ापना र स� �ालन गन�  ऐन, २०७५ 

 �दशे बाल बािलकास�ब�धी ऐन, २०७६ 

 �दशे यवुा प�र�द ्ऐन, २०७६ 
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ख) आदशे 

 �दशे िभ�का अ�पतालह�को स��ालन र �यव��ापन आदशे, २०७५ 
ग) िनयम/ िनयमावली 

 �दशे खलेकुद िवकास िनयमावली, २०७६ 

 �दशे �वा��य सेवा िनयमावली २०७६ 

 �दशे यवुा प�र�द िनयमावली, २०७७ 

 मदन भ��ारी �वा��य िव�ान (पदाि�कारी �यव��ापन त�ा सेवा सिुव�ा स�ब��ी) िनयमावली, २०७७  
घ) काय�िवि�/ िनद�िशका/मापद�� 

 अ�पताललाई सेवा िव�तार अनदुान काय�िवि�,२०७५ 

 िहमाली त�ा पहा�ी ि��लामा मिहला त�ा बाल �वा��य �व��नका लािग साना आयो�ना काय��म 
अनदुानस�ब��ी काय�िवि�, २०७५ 

 करारमा ि�िक�सक िनयिु� गन� काय�िवि�, २०७५ 

 �दशे आपतकालीन बाल संर�� को�(��ापना र स��ालन) काय�िवि�, २०७५ 

 अपाङ्गता भ�का �यि�का लािग �वरो�गार त�ा िसपमलूक तािलम स��ालनस�ब��ी मापद��, २०७५ 

 अपाङ्गता स�ूना के�� स��ालनस�ब��ी काय�िव�ी, २०७५ 

 मिहला बालबािलका त�ा समा� क�या�का �े�मा काम गन� सङ् घ सं��ाह�लाई िदइने अनदुान �यवि��त 
गन� स�ब��ी िनद�िशका, २०७५ 

 �दशे िवकास �वयंसेवक प�र�ालन काय�िवि�, २०७५ 

 आयो�ना काया��वयन काय�िवि�, २०७५ 

 श�ि�क परामश� सेवा त�ा भा�ा िश��स�ब��ी िनद�िशका, २०७५ 

 ��ानीय तहका मिहला, सहकारी/सङ् घ सं��ाका पदाि�कारीह�को �मता अिभविृ�का लािग मिहला नेत�ृव 
िवकास �िश�� िव�यक तािलम स��ालनस�ब��ी िनद�िशका २०७५ 

 ��ानीय तहका मिहला �न�ितिन�ी र कम��ारीको नेत�ृव �मता अिभविृ�का लािग मिहला नेत�ृव िवकास 
�िश�� िव�यक तािलम स��ालनस�ब��ी िनद�िशका, २०७५ 

 �क िव�ालय �क नस� काय��म स��ालन काय�िवि�, २०७६ 

 म�ुयम��ी �नता �वा��य परी�� काय��म स� �ालनस�ब��ी काय�िवि�, २०७६ 

 बालिववाह अ��यस�ब��ी �ादिेशक र�नीित, २०७६ 

 रोिभङ अ.न.मी काय��म स��ालन काय�िवि�, २०७६ 

 िव�ालय बस सेवा काय��म स��ालन काय�िवि�, २०७६ 

 छोरी बहुारी ��� िश�ा छा�विृ� अनदुान िनद�िशका, २०७६ 

 खलेकुद �ितयोिगता स��ालन गन� �लब त�ा सङ् घसं��ा सहयोग त�ा अनदुान काय�िवि�,२०७६ 
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 �ाि�क एवम ्राि��य �यि��वको नाममा �थािपत �ित�ान अन�ुान काय�िवि�, २०७६ 

 भाषा, कला तथा सािह�य �व��न अन�ुान काय��म स�चालन काय�िवि�, २०७६ 

 �वासीय िव�ालय स�चालन काय�िवि�, २०७६ 

 पाठ्य�म तथा पाठ्यसाम�ी िवकास िन��ि�का, २०७७ 

 �या�सर रोग लागकेा िवप�न नाग�रकला� �ष�ी उपचारमा सह�िलयत ��ान गन� स����ी काय�िवि�, २०७७  

 एक िव�ालय/ि��ालय एक उ�म स����ी काय�िवि�, २०७७  

५.   ���ा���ा� ��ि�क परा���सेवा, पूव� ��ार� क�ा र �ा�ा ि��णका �ािग �नु�ि� �दान गरेका 

सं��ा��को िववरण 

�. 
सं. 

सं�थाको नाम र ठेगाना सं�था अनमुित न��र 
अनमुित �ा� 
गरेको िमित 

अनमुित �ा� गरेको िवषय 

१ नेपाल �माट� �टडी �ा. िल., हटेौडँा 
उ.म.न.पा. -४, मकवानपरु 

००१/२०७५-७६ २०७५/११/०८ ��ि�क पराम�� सेवा, पवू� तयारी 
क�ा र भाषा ि��� 

२ से�टर फर एि�क�चरल �रसच� ए�ड 
एजकेुसन �ा. िल., भरतपरु -३, िचतवन 

००२/२०७५-७६ २०७५/११/०८ पवू� तयारी क�ा 

३ भरतपरु मेिडकल �ि�ट�यटु �ा. िल., भरतपरु 
म. न. पा. -१०, िचतवन 

००३/२०७५-७६ २०७५/१२/०८ ��ि�क पराम��, पवू� तयारी क�ा र 
भाषा ि��� 

४ ह�ेड फर ह�ेप एजकेुसन मा��ेसन 
क�स�टे�ट सिभ�स �ा. िल., हटेौडँा उ. म. न. 
पा. -४, मकवानपरु 

००४/२०७५-७६ २०७५/११/०८ ��ि�क पराम��, पवू� तयारी क�ा र 
भाषा ि��� 

५ ि��स एकेडेमी �ि��ट�यटु, भरतपरु -११, 
िचतवन 

००५/२०७५-७६ २०७६/०२/०८ पवू� तयारी क�ा (ि�ज कोष�, ट्यसुन 
र कोिचङ) 

६ �ि��ट�यटु अफ िमसन िचतवन �ा. िल., 
भरतपरु -१०, िचतवन 

००६/२०७५-७६ २०७६/०२/०८ पवू� तयारी क�ा (ि�ज कोष�, ट्यसुन 
र कोिचङ) 

७ िस �टार एजकेुसनल क�स�टे�सी �ा. िल., 
भरतपरु -१०, िचतवन 

००७/२०७५-७६ २०७६/०२/०८ पवू� तयारी क�ा (ट्यसुन र 
कोिचङ), भाषा ि��� (को�रयन 
भाषा र अङ् �जेी)  

८ सगरमाथा एकेडेमी फाउ�डेसन अफ 
एजकेुसन क�स�टे�सी हटेौडँा �ा. िल., 
हटेौडँा -४ 

००८/२०७५-७६ २०७६/०२/२९ पवू� तयारी क�ा (IELTS, ट्यसुन र 
कोिचङ) भाषा ि��� (अङ् �जेी, 
जापािनज र को�रयन) र ��ि�क 
पराम�� 

९ ि�ज एजकेुसन हटेौडँा �ा. िल., हटेौडँा -४ ००९/२०७५-७६ २०७६/०२/२९ पवू� तयारी क�ा (IELTS), भाषा 
ि��� (जापािनज) र ��ि�क 
पराम�� 

१० केिटएम क�सि�टङ �पु हटेौडँा �ा. िल., 
हटेौडँा -४ 

०१०/२०७५-७६ २०७६/०२/२९ पवू� तयारी क�ा (IELTS) र ��ि�क 
पराम�� 

११ ने��ट �वा��ट एजकेुसन क�स�टे�सी �ा. 
िल., हटेौडँा -४, मकवानपरु 

०११/२०७५-७६ २०७६/०२/२९ पवू� तयारी क�ा (IELTS), भाषा 
ि��� (को�रयन र जापािनज) र 
��ि�क पराम�� 

।
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 �ाि�क एवम ्राि��य �यि��वको नाममा �थािपत �ित�ान अन�ुान काय�िवि�, २०७६ 

 भाषा, कला तथा सािह�य �व��न अन�ुान काय��म स�चालन काय�िवि�, २०७६ 

 �वासीय िव�ालय स�चालन काय�िवि�, २०७६ 

 पाठ्य�म तथा पाठ्यसाम�ी िवकास िन��ि�का, २०७७ 

 �या�सर रोग लागकेा िवप�न नाग�रकला� �ष�ी उपचारमा सह�िलयत ��ान गन� स����ी काय�िवि�, २०७७  

 एक िव�ालय/ि��ालय एक उ�म स����ी काय�िवि�, २०७७  

५.   ���ा���ा� ��ि�क परा���सेवा, पूव� ��ार� क�ा र �ा�ा ि��णका �ािग �नु�ि� �दान गरेका 

सं��ा��को िववरण 

�. 
सं. 

सं�थाको नाम र ठेगाना सं�था अनमुित न��र 
अनमुित �ा� 
गरेको िमित 

अनमुित �ा� गरेको िवषय 

१ नेपाल �माट� �टडी �ा. िल., हटेौडँा 
उ.म.न.पा. -४, मकवानपरु 

००१/२०७५-७६ २०७५/११/०८ ��ि�क पराम�� सेवा, पवू� तयारी 
क�ा र भाषा ि��� 

२ से�टर फर एि�क�चरल �रसच� ए�ड 
एजकेुसन �ा. िल., भरतपरु -३, िचतवन 

००२/२०७५-७६ २०७५/११/०८ पवू� तयारी क�ा 

३ भरतपरु मेिडकल �ि�ट�यटु �ा. िल., भरतपरु 
म. न. पा. -१०, िचतवन 

००३/२०७५-७६ २०७५/१२/०८ ��ि�क पराम��, पवू� तयारी क�ा र 
भाषा ि��� 

४ ह�ेड फर ह�ेप एजकेुसन मा��ेसन 
क�स�टे�ट सिभ�स �ा. िल., हटेौडँा उ. म. न. 
पा. -४, मकवानपरु 

००४/२०७५-७६ २०७५/११/०८ ��ि�क पराम��, पवू� तयारी क�ा र 
भाषा ि��� 

५ ि��स एकेडेमी �ि��ट�यटु, भरतपरु -११, 
िचतवन 

००५/२०७५-७६ २०७६/०२/०८ पवू� तयारी क�ा (ि�ज कोष�, ट्यसुन 
र कोिचङ) 

६ �ि��ट�यटु अफ िमसन िचतवन �ा. िल., 
भरतपरु -१०, िचतवन 

००६/२०७५-७६ २०७६/०२/०८ पवू� तयारी क�ा (ि�ज कोष�, ट्यसुन 
र कोिचङ) 

७ िस �टार एजकेुसनल क�स�टे�सी �ा. िल., 
भरतपरु -१०, िचतवन 

००७/२०७५-७६ २०७६/०२/०८ पवू� तयारी क�ा (ट्यसुन र 
कोिचङ), भाषा ि��� (को�रयन 
भाषा र अङ् �ेजी)  

८ सगरमाथा एकेडेमी फाउ�डेसन अफ 
एजकेुसन क�स�टे�सी हटेौडँा �ा. िल., 
हटेौडँा -४ 

००८/२०७५-७६ २०७६/०२/२९ पवू� तयारी क�ा (IELTS, ट्यसुन र 
कोिचङ) भाषा ि��� (अङ् �जेी, 
जापािनज र को�रयन) र ��ि�क 
पराम�� 

९ ि�ज एजकेुसन हटेौडँा �ा. िल., हटेौडँा -४ ००९/२०७५-७६ २०७६/०२/२९ पवू� तयारी क�ा (IELTS), भाषा 
ि��� (जापािनज) र ��ि�क 
पराम�� 

१० केिटएम क�सि�टङ �पु हटेौडँा �ा. िल., 
हटेौडँा -४ 

०१०/२०७५-७६ २०७६/०२/२९ पवू� तयारी क�ा (IELTS) र ��ि�क 
पराम�� 

११ ने��ट �वा��ट एजकेुसन क�स�टे�सी �ा. 
िल., हटेौडँा -४, मकवानपरु 

०११/२०७५-७६ २०७६/०२/२९ पवू� तयारी क�ा (IELTS), भाषा 
ि��� (को�रयन र जापािनज) र 
��ि�क पराम�� 

।
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�. 
सं. 

सं�थाको नाम र �ेगाना सं�था अनमुित न��र 
अनमुित �ा� 
गरेको िमित 

अनमुित �ा� गरेको िवषय 

१२ मनकामना इि��ट�यटु अ� �यानेजमे�ट �ा. 
िल., हटेौडँा -४, मकवानपरु 

०१२/२०७५-७६ २०७६/०२/२९ पवू� तयारी क�ा (ट्यसुन र कोिचङ) 

१३ हटेौडँा ए�सपट� एजकेुसन ए�ड िभसा 

सिभ�सेज �ा. िल., हटेौडँा उ.म.न.पा. -४, 

मकवानपरु 

००१/२०७६-७७ २०७६/०५/१६ पवू�तयारी (IELTS) र शैि�क 
परामश� 

१४ आइटेक यिूनभ �लस �ा.िल ,हटेौडँा 

उ.म.न.पा.-४, मकवानपरु 

००२/२०७६-७७ २०७६/०५/१६ पवू�तयारी� ट्यसून र कोिचङ 

१५ पे�टागन एकेडेमी हटेौडँा �ा.िल., हटेौडँा 

उ.म.न.पा.-४, मकवानपरु 

००३/२०७६-७७ २०७६/०५/१६ पवू�तयारी� ट्यशून र कोिचङ  

१६ हटेौडँा िलंकेज टेि�नकल एकेडेमी �ा.िल., 

हटेौडँा उ.म.न.पा.-४, मकवानपरु 

००४/२०७६-७७ २०७६/०५/१६ पवू�तयारी� ट्यसून र कोिचङ  
भाषा िश��� को�रयन  र जापािनज 

१७ आ�रराङ �याङ्वेज से�टर �ा.िल., हटेौडँा 

उ.म.न.पा.-४, मकवानपरु 

००५/२०७६-७७ २०७६/०५/१६ भाषा िश��� को�रयन 

१८ राइटपाथ हटेौडँा नेपाल �ा.िल., हटेौडँा 

उ.म.न.पा.-४   

००६/२०७६-७७ २०७६/०५/१६ पवू�तयारी (IELTS) र शैि�क 
परामश� 

१९ िक�जाल इ�टरनेसनल �ा.िल., हटेौडँा 
उ.म.न.पा.-१०, मकवानपरु 

००७/२०७६-७७ २०७६/०५/१६ भाषा िश��� जापािनज 

२० क�लान एडुकेशन �ाउ�डेसन �ा.िल., 
हटेौडँा उ.म.न.पा.-३, मकवानपरु 

००८/२०७६-७७ २०७६/०५/१६ पवू�तयारी (IELTS/TOEFL) र 
शैि�क परामश� 

२१ एिभयटर एजकेुसनल क�स�टे�सी �ा.िल., 
हटेौडँा उ.म.न.पा.-४, मकवानपरु 

००९/२०७६-७७ २०७६/०५/१६ पवू�तयारी(IELTS) को अनमुित 
िदने, शैि�क परामश� कता�को �मा� 
प� आएपि� मा� िदन े

२२ नेशनल एलाय�स अ� मा�टर एजकेुटस� 
इि��ट�यटु �ा.िल., हटेौडँा उ.म.न.पा.-१०, 
मकवानपरु 

०१०/२०७६-७७ २०७६/०५/१६ पवू�तयारी� ट्यसून, कोिचङ, IELTS 
र जापािनज भाषा 

२३ ��रजन एजकेुसन �ा.िल., हटेौडँा 
उ.म.न.पा.-४, मकवानपरु 

०११/२०७६-७७ २०७६/०५/१६ पवू�तयारी� ट्यसून र कोिचङ 

२४ नारा एजकेुसनल क�स�टे�सी �ा.िल., 
हटेौडँा उ.म.न.पा.-४, मकवानपरु 

०१२/२०७६-७७ २०७६/०५/१६ जापािनज भाषा र शैि�क परामश� 

२५ यिुनक अ��ा एजकेुसन क�स�टे�सी 

�ा.िल., हटेौडँा उ.म.न.पा.-४, मकवानपरु 

०१३/२०७६-७७ २०७६/०५/१६ भाषा िश��� जापािनज 

२६ शैलुङ एजकेुसनल क�स�टे�सी �ा.िल., 
हटेौडँा उ.म.न.पा.-१०, मकवानपरु 

०१४/२०७६-७७ २०७६/०५/१६ जापािनज भाषा र शैि�क परामश� 

२७ आ�रराङ को�रयन भाषा तािलम तथा 
क�स�टे�सी ,हटेौडँा उ.म.न.पा.-४  ,मकवानपरु  

०१५/२०७६-७७ २०७६/०५/१६ भाषा िश��� को�रयन 

२८ टोडल मि�टपप�स क�पनी �ा.िल., हटेौडँा 
उ.म.न.पा.-४, मकवानपरु 

०१६/२०७६-७७ २०७६/०५/१६ भाषा िश��� को�रयन र जापािनज 

२९ सनस�ु �याङ्�वेज इि�ट�यटू �ा.िल., हटेौडँा 
उ.म.न.पा.-४, मकवानपरु 

०१७/२०७६-७७ २०७६/०५/१६ भाषा िश��� जापािनज 
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�. 
सं. 

सं��ाको नाम र ठेगाना सं��ा अनमुित न�बर 
अनमुित �ा� 
गरेको िमित 

अनमुित �ा� गरेको िवषय 

३० रेवा �याङ्�वेज इि�ट�यटू �ा.िल., हटेौडँा 
उ.म.न.पा.-४, मकवानपरु 

०१८/२०७६-७७ २०७६/०५/१६ भाषा िश��� जापािनज 

३१ हटेौडँा इि�ट��यटू अ� टेि�नकल एजकेुसन 
�ा.िल., हटेौडँा उ.म.न.पा.-५, मकवानपरु 

०१९/२०७६-७७ २०७६/०५/१६ पवू�तयारी (ट्यसुन, कोिचङ र 
IELTS)  र भाषा िश��� जापािनज 
र को�रयन 

३२ �लोबल अपर�यिुनिटज नपेाल �ा. िल., 
काठमाडौ ँम.न.पा. -२९, काठमाडौ ँ

०२०/२०७६-७७ २०७६/०८/०६ पवू� तयारी क�ा (IELTS), श�ि�क 
परामश� 

३३ एि�सले�ट एजकेुसन ए�ड काउ�सेिलङ् 
सिभ�सेज �ा. िल.,  काठमाडौ ँम.न.पा. -२८, 
काठमाडौ ँ

०२१/२०७६-७७ २०७६/०८/०६ पवू� तयारी क�ा (IELTS), श�ि�क 
परामश� 

३४ वाइ एि�सस इ�टरनेसनल एजकेुसन सिभ�स 
�ा. िल., काठमाडौ ँम.न.पा. -, काठमाडौ ँ

०२२/२०७६-७७ २०७६/०८/०६ पवू� तयारी क�ा (IELTS), श�ि�क 
परामश� 

३५ िकजनुा इ�टरनेसनल एजकेुसन �ा. िल., 
काठमाडौ ँम.न.पा. -१०, काठमाडौ ँ

०२३/२०७६-७७ २०७६/०८/०६ भाषा िश�� (जापािनज भाषा), 
श�ि�क परामश� 

३६ यिुनक एजकेुसन कन�र �ा. िल., काठमाडौ ँ
म.न.पा. -३१, काठमाडौ ँ

०२४/२०७६-७७ २०७६/०८/०६ पवू� तयारी क�ा (IELTS) र श�ि�क 
परामश� 

३७ वे�ट�ोड� एजकेुसन �ा. िल., काठमाडौ ँ
म.न.पा. -२८, काठमाडौ ँ

०२५/२०७६-७७ २०७६/०८/०६ पवू� तयारी क�ा (IELTS) र श�ि�क 
परामश� 

३८ �टार �लोबल िभजन एजकेुसन क�स�टे�सी 
�ा.िल., काठमाडौ ँम.न.पा. -२८, काठमाडौ ँ

०२६/२०७६-७७ २०७६/०८/०६ पवू� तयारी क�ा (IELTS), भाषा 
िश�� (जापािनज भाषा) र श�ि�क 
परामश� 

३९ िहमालय एजकेुसन �ा. िल., भरतपरु न. पा. 
-१०, िचतवन 

०२७/२०७६-७७ २०७६/०८/०६ पवू� तयारी क�ा (IELTS) र श�ि�क 
परामश� 

४० से��म एकेडेमी क�स�टे�सी �ा. िल., हटेौडँा 
उ. म. न. पा. -४, मकवानपरु 

०२८/२०७६-७७ २०७६/०८/०६ पवू� तयारी क�ा, भाषा िश�� 
(जम�न र जापािनज भाषा) र श�ि�क 
परामश� 

४१ िसड �ाइनाि�सयल एकेडेमी �ा. िल., 
काठमाडौ ँम.न.पा. -३०, काठमाडौ ँ

०२९/२०७६-७७ २०७६/०९/०२ पवू� तयारी क�ा (ACCA), श�ि�क 
परामश� 

४२ राइट चा�स एजकेुसन क�स�टे�सी (�ा.) 
ली.,  काठमाडौ ँम.न.पा. -१०, काठमाडौ ँ

०३०/२०७६-७७ २०७६/०९/०२ पवू� तयारी क�ा (IELTS), श�ि�क 
परामश� 

४३ �यचुर पा�वेज �ा. िल., काठमाडौ ँम.न.पा. 
-१, काठमाडौ ँ

०३१/२०७६-७७ २०७६/०९/०२ पवू� तयारी क�ा (IELTS), श�ि�क 
परामश� 

४४ रश ु एजकेुसन �ाउ�डेसन �ा. िल., 
काठमाडौ ँम.न.पा. -१०, काठमाडौ ँ

०३२/२०७६-७७ २०७६/०९/०२ पवू� तयारी क�ा (IELTS), श�ि�क 
परामश� 

४५ स�सेस पा� एजकेुसनल क�स�टे�सी �ा. 
िल., काठमाडौ ँम.न.पा. -१०, काठमाडौ ँ

०३३/२०७६-७७ २०७६/०९/०२ पवू� तयारी क�ा (IELTS) र श�ि�क 
परामश� 

४६ िहमालयन िवजनेश �पु एजकेुसन सिभ�स 
�ा. िल., काठमाडौ ँम.न.पा.-३२, काठमाडौ ँ

०३४/२०७६-७७ २०७६/०९/०२ पवू� तयारी क�ा (IELTS) र श�ि�क 
परामश� 

४७ आर. टु एम. एजकेुसन �पेसिल�ट �ा. िल., 
काठमाडौ ँम. न. पा. -३, काठमाडौ ँ

०३५/२०७६-७७ २०७६/०९/०२ पवू� तयारी क�ा (IELTS) र श�ि�क 
परामश� 

४८ ए.िब.सी. �लोबल एजकेुसन क�स�टे�सी �ा. 
िल., काठमाडौ ँम.न.पा. -१०, काठमाडौ ँ

०३६/२०७६-७७ २०७६/०९/०२ पवू� तयारी क�ा (IELTS) र श�ि�क 
परामश� 
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�. 
सं. 

सं��ाको नाम र ठेगाना सं��ा अनमुित न�बर 
अनमुित �ा� 
गरेको िमित 

अनमुित �ा� गरेको िवषय 

३० रेवा �याङ्�वेज इि�ट�यटू �ा.िल., हटेौडँा 
उ.म.न.पा.-४, मकवानपरु 

०१८/२०७६-७७ २०७६/०५/१६ भाषा िश��� जापािनज 

३१ हटेौडँा इि�ट��यटू अ� टेि�नकल एजकेुसन 
�ा.िल., हटेौडँा उ.म.न.पा.-५, मकवानपरु 

०१९/२०७६-७७ २०७६/०५/१६ पवू�तयारी (ट्यसुन, कोिचङ र 
IELTS)  र भाषा िश��� जापािनज 
र को�रयन 

३२ �लोबल अपर�यिुनिटज नपेाल �ा. िल., 
काठमाडौ ँम.न.पा. -२९, काठमाडौ ँ

०२०/२०७६-७७ २०७६/०८/०६ पवू� तयारी क�ा (IELTS), श�ि�क 
परामश� 

३३ एि�सले�ट एजकेुसन ए�ड काउ�सेिलङ् 
सिभ�सेज �ा. िल.,  काठमाडौ ँम.न.पा. -२८, 
काठमाडौ ँ

०२१/२०७६-७७ २०७६/०८/०६ पवू� तयारी क�ा (IELTS), श�ि�क 
परामश� 

३४ वाइ एि�सस इ�टरनेसनल एजकेुसन सिभ�स 
�ा. िल., काठमाडौ ँम.न.पा. -, काठमाडौ ँ

०२२/२०७६-७७ २०७६/०८/०६ पवू� तयारी क�ा (IELTS), श�ि�क 
परामश� 

३५ िकजनुा इ�टरनेसनल एजकेुसन �ा. िल., 
काठमाडौ ँम.न.पा. -१०, काठमाडौ ँ

०२३/२०७६-७७ २०७६/०८/०६ भाषा िश�� (जापािनज भाषा), 
श�ि�क परामश� 

३६ यिुनक एजकेुसन कन�र �ा. िल., काठमाडौ ँ
म.न.पा. -३१, काठमाडौ ँ

०२४/२०७६-७७ २०७६/०८/०६ पवू� तयारी क�ा (IELTS) र श�ि�क 
परामश� 

३७ वे�ट�ोड� एजकेुसन �ा. िल., काठमाडौ ँ
म.न.पा. -२८, काठमाडौ ँ

०२५/२०७६-७७ २०७६/०८/०६ पवू� तयारी क�ा (IELTS) र श�ि�क 
परामश� 

३८ �टार �लोबल िभजन एजकेुसन क�स�टे�सी 
�ा.िल., काठमाडौ ँम.न.पा. -२८, काठमाडौ ँ

०२६/२०७६-७७ २०७६/०८/०६ पवू� तयारी क�ा (IELTS), भाषा 
िश�� (जापािनज भाषा) र श�ि�क 
परामश� 

३९ िहमालय एजकेुसन �ा. िल., भरतपरु न. पा. 
-१०, िचतवन 

०२७/२०७६-७७ २०७६/०८/०६ पवू� तयारी क�ा (IELTS) र श�ि�क 
परामश� 

४० से��म एकेडेमी क�स�टे�सी �ा. िल., हटेौडँा 
उ. म. न. पा. -४, मकवानपरु 

०२८/२०७६-७७ २०७६/०८/०६ पवू� तयारी क�ा, भाषा िश�� 
(जम�न र जापािनज भाषा) र श�ि�क 
परामश� 

४१ िसड �ाइनाि�सयल एकेडेमी �ा. िल., 
काठमाडौ ँम.न.पा. -३०, काठमाडौ ँ

०२९/२०७६-७७ २०७६/०९/०२ पवू� तयारी क�ा (ACCA), श�ि�क 
परामश� 

४२ राइट चा�स एजकेुसन क�स�टे�सी (�ा.) 
ली.,  काठमाडौ ँम.न.पा. -१०, काठमाडौ ँ

०३०/२०७६-७७ २०७६/०९/०२ पवू� तयारी क�ा (IELTS), श�ि�क 
परामश� 

४३ �यचुर पा�वेज �ा. िल., काठमाडौ ँम.न.पा. 
-१, काठमाडौ ँ

०३१/२०७६-७७ २०७६/०९/०२ पवू� तयारी क�ा (IELTS), श�ि�क 
परामश� 

४४ रश ु एजकेुसन �ाउ�डेसन �ा. िल., 
काठमाडौ ँम.न.पा. -१०, काठमाडौ ँ

०३२/२०७६-७७ २०७६/०९/०२ पवू� तयारी क�ा (IELTS), श�ि�क 
परामश� 

४५ स�सेस पा� एजकेुसनल क�स�टे�सी �ा. 
िल., काठमाडौ ँम.न.पा. -१०, काठमाडौ ँ

०३३/२०७६-७७ २०७६/०९/०२ पवू� तयारी क�ा (IELTS) र श�ि�क 
परामश� 

४६ िहमालयन िवजनेश �पु एजकेुसन सिभ�स 
�ा. िल., काठमाडौ ँम.न.पा.-३२, काठमाडौ ँ

०३४/२०७६-७७ २०७६/०९/०२ पवू� तयारी क�ा (IELTS) र श�ि�क 
परामश� 

४७ आर. टु एम. एजकेुसन �पेसिल�ट �ा. िल., 
काठमाडौ ँम. न. पा. -३, काठमाडौ ँ

०३५/२०७६-७७ २०७६/०९/०२ पवू� तयारी क�ा (IELTS) र श�ि�क 
परामश� 

४८ ए.िब.सी. �लोबल एजकेुसन क�स�टे�सी �ा. 
िल., काठमाडौ ँम.न.पा. -१०, काठमाडौ ँ

०३६/२०७६-७७ २०७६/०९/०२ पवू� तयारी क�ा (IELTS) र श�ि�क 
परामश� 
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�. 
सं. 

सं��ाको नाम र ठेगाना सं��ा अनमुित न�बर 
अनमुित �ा� 
गरेको िमित 

अनमुित �ा� गरेको िवषय 

४९ �रलायबल �याङ्गवेज से�टर हटेौडँा �ाइभटे 
िलिमटेड, हटेौडँा उ.म.न.पा. -४, मकवानपरु 

०३७/२०७६-७७ २०७६/०९/०२ भाषा ि��� (को�रयन भाषा) 

५० िचतवन ए.िब.सी. एजकेुसन क�स�टे�सी 
�ा.िल., भरतपरु म.न.पा.  -१, िचतवन 

०३८/२०७६-७७ २०७६/०९/०२ पवू� तयारी क�ा (IELTS) र ��ि�क 
पराम�� 

५१ इ�पे�रयल ए�ोड एजकेुसन �ा. िल., 
र� ननगर न. पा. -३, िचतवन 

०३९/२०७६-७७ २०७६/०९/०२ पवू� तयारी क�ा (IELTS) र ��ि�क 
पराम�� सेवा 

५२ गडुलाइक एजकेुसन क�स�टे�सी �ा. िल., 
का. म. पा. -३१, पतुलीसडक, काठमाडौ ँ

०४०/२०७६-७७ २०७६/१०/१६ पवू� तयारी क�ा (IELTS) र ��ि�क 
पराम�� सेवा 

५३ ओएिसस एजकेुसन �पु �ा. िल., भरतपरु 
महानगरपािलका -३, िचतवन 

०४१/२०७६-७७ २०७६/१०/१६ ��ि�क पराम�� सेवा 

५४ यिुनहब इ�टरनेसनल एजकेुसन से�टर �ा. 
िल., हटेौडँा उपमहानगरपािलका -४, 
मकवानपरु 

०४२/२०७६-७७ २०७६/१०/१६ पवू� तयारी क�ा (IELTS), भाषा 
ि��� (जापािनज भाषा) र ��ि�क 
पराम�� सेवा 

५५ पाठ�ाला इि��ट�यटु �ा. िल., हटेौडँा ०४३/२०७६-७७ २०७६/१०/१६ पवू� तयारी क�ा (ट्यसुन र कोिचङ) 
५६ वावीसावी एजकेुसन क�स�टे�सी �ाइभेट 

िलिमटेड, काठमाडौ ँम.न.पा. -१३, 
काठमाडौ ँ

०४४/२०७६-७७ २०७६/१०/१६ भाषा ि��� (जापािनज भाषा) र 
��ि�क पराम�� 

५७ �टडी पा� क�स�टे�स �ा. िल., का.म.पा. -
२९, काठमाडौ ँ

०४५/२०७६-७७ २०७६/१०/१६ पवू� तयारी क�ा (IELTS) र ��ि�क 
पराम�� सेवा 

५८ �यचुर ए�ोड एजकेुसनल क�स�टे�सी �ा. 
िल., का.म.पा. -२६, काठमाडौ ँ

०४६/२०७६-७७ २०७६/१०/१६ पवू� तयारी क�ा (IELTS) र ��ि�क 
पराम�� सेवा 

५९ इ��र एजकेुसन �ा. िल., काठमाडौ ँ म. न. 
पा. -२८, काठमाडौ ँ

०४७/२०७६-७७ २०७६/१०/१६ पवू� तयारी क�ा (IELTS) र ��ि�क 
पराम�� सेवा 

६० �टुडे�ट से�टर �ा. िल., टोखा न. पा. -१०, 
काठमाडौ ँ

०४८/२०७६-७७ २०७६/१०/१६ पवू� तयारी क�ा (IELTS) र ��ि�क 
पराम�� सेवा 

६१ ए�स िभजन एजकेुसन क�स�टे�सी �ा. िल., 
भरतपरु महानगरपािलका -१०, िचतवन 

०४९/२०७६-७७ २०७६/१०/१६ पवू� तयारी क�ा (IELTS) र ��ि�क 
पराम�� सेवा र भाषा ि��� 
(जापािनज भाषा) 

६२ �लोबल ��ट एजकेुसन क�स�टे�सी �ा. 
िल., काठमाडौ ँम.न. पा. -२९, काठमाडौ ँ

०५०/२०७६-७७ २०७६/१०/१६ ��ि�क पराम�� सेवा 

६३ डाइिन�पोन एकेडेमी ए�ड �ेिनङ से�टर �ा. 
िल., टोखा न. पा. -५, काठमाडौ ँ

०५१/२०७६-७७ २०७६/१०/१६ भाषा ि��� (जापािनज भाषा) 

६४ ओपन इ�टरनेसनल एकेडेमी �ा. िल., 
काठमाडौ ँम.न.पा. -१०, काठमाडौ ँ

०५२/२०७६-७७ २०७६/१०/१६ भाषा ि��� (जापािनज भाषा) र 

��ि�क पराम�� 

६५ �जेएुट �टुिडयो काउ�सिलङ से�टर �ा. िल., 
काठमाडौ ँम.न.पा. -२८, काठमाडौ ँ

०५३/२०७६-७७ २०७६/१०/१६ पवू� तयारी क�ा (IELTS), भाषा 

ि��� (जापािनज भाषा) र ��ि�क 

पराम�� सेवा  

६६ �याङ्गवेज हब �ा. िल., काठमाडौ ँ
म.न.पा. -२६, काठमाडौ ँ

०५४/२०७६-७७ २०७६/१०/१६ भाषा ि��� (चाइिनज, �पेिनस, 

सं�कृत, अङ् �जेी, जम�न, नपेाली, 

इटािलयन र �े�च भाषा) 
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सं��ाको नाम र ठेगाना सं��ा अनमुित न��र 
अनमुित �ा� 
गरेको िमित 

अनमुित �ा� गरेको िवषय 

६७ सेजोङ एजकेुसन इि��ट�यटु �ा. िल., 
क�ित�परु न. पा. -९, काठमाडौ ँ ०५५/२०७६-७७ 

२०७६/११/२७ पवू� तयारी क�ा (IELTS),  भाषा 
ि��� (को�रयन भाषा र जापािनज 
भाषा) र ��ि�क पराम�� 

६८ कमन एजकेुसनल क�स�टे�सी ए�ड �ेिनङ 
�ा. िल., हटेौडँा उ. म. न. पा. -४, 
मकवानपरु 

०५६/२०७६-७७ 
२०७६/११/२७ पवू� तयारी क�ा (IELTS) र ��ि�क 

पराम�� 

६९ हटेौडँा ि�िलय�ट एजकेुसन ए�ड क�रयर 
सिभ�सेज �ाइभटे िलिमटेड, हटेौडँा उ. म. न. 
पा. -४, मकवानपरु 

०५७/२०७६-७७ 

२०७६/११/२७ पवू� तयारी क�ा (IELTS, TOEFL र 

PTE), भाषा ि��� (जापािनज 
भाषा र अङ् �जेी भाषा) र ��ि�क 
पराम�� 

७० केिटएम क�सि�टङ जापािनज �याङ्गवेज 
एकेडेमी �ाइभटे िलिमटेड, काठमाडौ ँम. न. 
पा. -७, काठमाडौ ँ

०५८/२०७६-७७ 
२०७६/११/२७ भाषा ि��� (जापािनज भाषा) र 

��ि�क पराम�� 

७१ �लाइङ कङ्गा� एजकेुसन क�स�टे�सी �ा. 
िल., गोक��� वर न. पा. -७, काठमाडौ ँ

०५९/२०७६-७७ 
२०७६/११/२७ पवू� तयारी क�ा (IELTS) र ��ि�क 

पराम�� 
७२ �माट� इ��ोिसस हटेौडँा �ा. िल., हटेौडँा उ. 

म. न. पा. -४, मकवानपरु 
०६०/२०७६-७७ 

२०७६/११/२७ पवू� तयारी क�ा (IELTS) र ��ि�क 
पराम�� 

७३ आई. एन. यस. नेपाल �ा. िल., काठमाडौ ँ
म. न. पा. -२६, काठमाडौ ँ

०६१/२०७६-७७ 
२०७६/११/२७ भाषा ि��� (जापािनज भाषा) र 

��ि�क पराम�� 
७४ �रभोलुसन एडुकेयर क�स�टे�सी �ा. िल., 

काठमाडौ ँम. न. पा. -२८, काठमाडौ ँ
०६२/२०७६-७७ 

२०७६/११/२७ पवू� तयारी क�ा (IELTS) र 
��ि�क पराम�� 

७५ इिकगाई एजकेुसनल क�स�टे�सी �ा. िल., 
काठमाडौ ँम. न. पा. -१०, काठमाडौ ँ

०६३/२०७६-७७ 
२०७६/११/२७ भाषा ि��� (जापािनज भाषा) र 

��ि�क पराम�� 
७६ सेवा जापािनज �याङ् वजे इि��ट�यटु 

�ा.िल., काठमाडौ ँम.न.पा. -२, काठमाडौ ँ
०१/२०७७-७८ २०७७/०५/१८ 

भाषा ि��� (जापािनज भाषा) 

७७ होराइजन एसोिसएट्स �ा.िल. , काठमाडौ ँ

म.न.पा. -२९, काठमाडौ ँ
०२/२०७७-७८ २०७७/०५/१८ 

पवू� तयारी क�ा (IELTS) र ��ि�क 

पराम�� 

७८ �ता�ी एजकेुसनल �ाउ�डेसन �ा. िल., 

काठमाडौ ँम.न.पा. -१, काठमाडौ ँ
०३/२०७७-७८ २०७७/०५/१८ 

पवू� तयारी क�ा (IELTS) र ��ि�क 

पराम�� 

७९ एम क�स�टे�सी �ा. िल., काठमाडौ ँ
म.न.पा. -७, काठमाडौ ँ ०४/२०७७-७८ २०७७/०५/१८ 

पवू� तयारी क�ा (IELTS), भाषा 

ि��� (जापािनज भाषा) र ��ि�क 

पराम�� 

८० ि��यडु एजकेुसन �ा. िल., काठमाडौ ँ
म.न.पा. – ३२, काठमाडौ ँ

०५/२०७७-७८ २०७७/०५/१८ ��ि�क पराम�� 

८१ एन. सी. ए. कलेज अ� �यानेजमे�ट �ा. 
िल., काठमाडौ ँम.न.पा. -९, काठमाडौ ँ

०६/२०७७-७८ २०७७/०५/१८ पवू� तयारी क�ा (ACCA) 

८२ ने�नल �याङ्�वेज �कूल �ा.िल., 
का.म.न.पा. -२६, ठमेल, काठमाडौ ँ

०७/२०७७-७८ २०७७।०८।२९ भाषा ि��� - अङ् �जेी, नेपाली, 

सं�कृत, चाइिनज 

८३ पा��ाइ�डर एजकेुसन क�स�टे�सी �ा.िल., 
का.म.न.पा. -३, महाराजग� ज, काठमाडौ ँ 

०८/२०७७-७८ २०७७।०८।२९ ��ि�क पराम�� र पवू� तयारी क�ा 
(IELTS) 
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६७ सेजोङ एजकेुसन इि��ट�यटु �ा. िल., 
क�ित�परु न. पा. -९, काठमाडौ ँ ०५५/२०७६-७७ 

२०७६/११/२७ पवू� तयारी क�ा (IELTS),  भाषा 
ि��� (को�रयन भाषा र जापािनज 
भाषा) र ��ि�क पराम�� 

६८ कमन एजकेुसनल क�स�टे�सी ए�ड �ेिनङ 
�ा. िल., हटेौडँा उ. म. न. पा. -४, 
मकवानपरु 

०५६/२०७६-७७ 
२०७६/११/२७ पवू� तयारी क�ा (IELTS) र ��ि�क 

पराम�� 

६९ हटेौडँा ि�िलय�ट एजकेुसन ए�ड क�रयर 
सिभ�सेज �ाइभटे िलिमटेड, हटेौडँा उ. म. न. 
पा. -४, मकवानपरु 

०५७/२०७६-७७ 

२०७६/११/२७ पवू� तयारी क�ा (IELTS, TOEFL र 

PTE), भाषा ि��� (जापािनज 
भाषा र अङ् �ेजी भाषा) र ��ि�क 
पराम�� 

७० केिटएम क�सि�टङ जापािनज �याङ्गवेज 
एकेडेमी �ाइभटे िलिमटेड, काठमाडौ ँम. न. 
पा. -७, काठमाडौ ँ

०५८/२०७६-७७ 
२०७६/११/२७ भाषा ि��� (जापािनज भाषा) र 

��ि�क पराम�� 

७१ �लाइङ कङ्गा� एजकेुसन क�स�टे�सी �ा. 
िल., गोक��� वर न. पा. -७, काठमाडौ ँ

०५९/२०७६-७७ 
२०७६/११/२७ पवू� तयारी क�ा (IELTS) र ��ि�क 

पराम�� 
७२ �माट� इ��ोिसस हटेौडँा �ा. िल., हटेौडँा उ. 

म. न. पा. -४, मकवानपरु 
०६०/२०७६-७७ 

२०७६/११/२७ पवू� तयारी क�ा (IELTS) र ��ि�क 
पराम�� 

७३ आई. एन. यस. नेपाल �ा. िल., काठमाडौ ँ
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२०७६/११/२७ भाषा ि��� (जापािनज भाषा) र 

��ि�क पराम�� 
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काठमाडौ ँम. न. पा. -२८, काठमाडौ ँ
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२०७६/११/२७ पवू� तयारी क�ा (IELTS) र 
��ि�क पराम�� 

७५ इिकगाई एजकेुसनल क�स�टे�सी �ा. िल., 
काठमाडौ ँम. न. पा. -१०, काठमाडौ ँ

०६३/२०७६-७७ 
२०७६/११/२७ भाषा ि��� (जापािनज भाषा) र 

��ि�क पराम�� 
७६ सेवा जापािनज �याङ् वजे इि��ट�यटु 

�ा.िल., काठमाडौ ँम.न.पा. -२, काठमाडौ ँ
०१/२०७७-७८ २०७७/०५/१८ 

भाषा ि��� (जापािनज भाषा) 

७७ होराइजन एसोिसएट्स �ा.िल. , काठमाडौ ँ

म.न.पा. -२९, काठमाडौ ँ
०२/२०७७-७८ २०७७/०५/१८ 

पवू� तयारी क�ा (IELTS) र ��ि�क 

पराम�� 

७८ �ता�ी एजकेुसनल �ाउ�डेसन �ा. िल., 

काठमाडौ ँम.न.पा. -१, काठमाडौ ँ
०३/२०७७-७८ २०७७/०५/१८ 

पवू� तयारी क�ा (IELTS) र ��ि�क 

पराम�� 

७९ एम क�स�टे�सी �ा. िल., काठमाडौ ँ
म.न.पा. -७, काठमाडौ ँ ०४/२०७७-७८ २०७७/०५/१८ 

पवू� तयारी क�ा (IELTS), भाषा 

ि��� (जापािनज भाषा) र ��ि�क 

पराम�� 

८० ि��यडु एजकेुसन �ा. िल., काठमाडौ ँ
म.न.पा. – ३२, काठमाडौ ँ

०५/२०७७-७८ २०७७/०५/१८ ��ि�क पराम�� 

८१ एन. सी. ए. कलेज अ� �यानेजमे�ट �ा. 
िल., काठमाडौ ँम.न.पा. -९, काठमाडौ ँ

०६/२०७७-७८ २०७७/०५/१८ पवू� तयारी क�ा (ACCA) 

८२ ने�नल �याङ्�वेज �कूल �ा.िल., 
का.म.न.पा. -२६, ठमेल, काठमाडौ ँ

०७/२०७७-७८ २०७७।०८।२९ भाषा ि��� - अङ् �जेी, नेपाली, 

सं�कृत, चाइिनज 

८३ पा��ाइ�डर एजकेुसन क�स�टे�सी �ा.िल., 
का.म.न.पा. -३, महाराजग� ज, काठमाडौ ँ 

०८/२०७७-७८ २०७७।०८।२९ ��ि�क पराम�� र पवू� तयारी क�ा 
(IELTS) 
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�. 
सं. 

सं��ाको नाम र ठेगाना सं��ा अनमुित न�बर 
अनमुित �ा� 
गरेको िमित 

अनमुित �ा� गरेको िव�य 

८४ �लोबल हब इ�टरनेसनल �ा.िल., 

का.म.न.पा. -२८, पतुलीसडक, काठमाडौ ँ

०९/२०७७-७८ २०७७।०८।२९ शैि�क परामश� र पवू� तयारी क�ा 
(IELTS र CMAT) 

८५ व�ड� लाइट एजकेुसन �ाउ�डेसन, 

का.म.न.पा. -२८, पतुलीसडक, काठमाडौ ँ

१०/२०७७-७८ २०७७।०८।२९ शैि�क परामश� र भा�ा िश�ण 

(जापािनज) 

८६ चिुक क�स�टे�सी ए�ड �याङ्�वेज से�टर 

�ा.िल., का.म.न.पा. -२८, पतुलीसडक, 

काठमाडौ ँ

११/२०७७-७८ २०७७।०८।२९ शैि�क परामश� र भा�ा िश�ण 

(जापािनज) 

८७ �याि��ज एजकेुसन से�टर, हटेौडँा 

उ.म.न.पा.-४, मकवानपरु 

१२/२०७७-७८ २०७७।०८।२९ शैि�क परामश�, भा�ा िश�ण 

(जापािनज) र पवू� तयारी क�ा 
(IELTS) 

८८ िसबड� अ�ोड से�टर �ा.िल., का.म.न.पा. -

२८, बागबजार, काठमाडौ ँ

१३/२०७७-७८ २०७७।०८।२९ शैि�क परामश� 

८९ आई.ई.सी. अ�ोड नपेाल �ा.िल., 

का.म.न.पा. -१०, ब�ुनगर, काठमाडौ ँ

१४/२०७७-७८ २०७७।०८।२९ शिै�क परामश� र पवू� तयारी क�ा 
(IELTS) 

९० �लोबल एजकेुसन सिभ�सेस िचतवन �ा.िल., 

भरतपरु म.न.पा. -४, नारायणगढ, िचतवन 

१५/२०७७-७८ २०७७।०८।२९ शैि�क परामश� र पवू� तयारी क�ा 
(IELTS र PTE) 

९१ अडभे�चर एजकेुसन �ाउ�डेसन �ा.िल., 

हटेौडँा उ.म.न.पा.-४, �कूलरोड, मकवानपरु 

१६/२०७७-७८ २०७७।०८।२९ भा�ा िश�ण (जापािनज), पवू� 

तयारी क�ा (IELTS) र ट्यसुन 

कोिचङ) 

९२ ि� िबज �पु �ा.िल., का.म.न.पा. -३०, 

पतुलीसडक, काठमाडौ ँ

१७/२०७७-७८ २०७७।०८।२९ शैि�क परामश� सेवा र पवू� तयारी 

क�ा (IELTS) 

९३ होप एजकेुसनल क�स�टे�सी �ा.िल., 

का.म.न.पा. -३, बस�ु�रा, काठमाडौ ँ

१८/२०७७-७८ २०७७।०८।२९ शैि�क परामश� सेवा र पवू� तयारी 

क�ा (IELTS) 

९४ �याङ्गल ��ट एजकेुसनल क�स�टे�सी 

�ा.िल., का.म.न.पा. -२८, बागबजार, 

काठमाडौ ँ

१९/२०७७-७८ २०७७।०९।२९ शैि�क परामश� र भा�ा िश�ण 

(जापािनज) 

९५ कङ्गा� एजकेुसन �ाउ�डेसन �ा.िल., 

का.म.न.पा. -२८, पतुलीसडक, 

प�ो�यमोड, काठमाडौ ँ 

२०/२०७७-७८ २०७७।०९।२९ शैि�क परामश� र पवू� तयारी क�ा 
(IELTS र PTE) 

९६ सनराइज एजकेुसन नटेवक�  �ा.िल., 

का.म.न.पा. -२८, पतुलीसडक, काठमाडौ ँ

२१/२०७७-७८ २०७७।०९।२९ शैि�क परामश� र पवू� तयारी क�ा 
(IELTS) 

९७ होली एजकेुसन �ाउ�डेसन  �ा.िल., 

का.म.न.पा. -२९, पतुलीसडक, काठमाडौ ँ

२२/२०७७-७८ २०७७।०९।२९ शैि�क परामश�, भा�ा िश�ण 

(जापािनज) र पवू� तयारी क�ा 
(IELTS) 
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६. �ि��क ��� २०७७/०७८ को य� म��ा�य�ँ� ��बि��त �द�� ��का�को नीित त�ा काय��म�� 

नीितको 
बुँदा न�ब� 

नीितको �य�ो�ा 

१९ �द�े सरकार र िव� विव�ालय, सङ् काय, ��ययन सं�थानि�च समझदारी गरी क�तीमा �नातक तह 

��ययन गरेका िव�ाथ�ह�ला� ��ीमा एक वष�स�म �द�े�ा� तोिकएको िनकाय वा �थानीय तहमा 

�वयंसेवकको �पमा काम गन� �यव�था िमलाइने छ। यसरी काम गन� �वयंसेवकले पाउने सिुवधा 
लगायतका ��य िवषय समझदारी प�मा उ�ले� भए�मोि�म ह�ने गरी “�द�� ��का�- ि��ा�य 

��काय� काय��म” स� चालनमा �याइने छ । 

नव�वत�न एवम ् िस��न�ील उ�म�ीलताला� �ो�साहन गन� नव�वत�न कोष (Challenge Fund) 
�थापना ग�रनेछ । िवगतमा “यु�ा ���ािनक �ो��ा�न को�” मा�� त स� चािलत काय��म यस� कोषसँग 

��� ग�रने छ । 

       २४ कोिभड-१९ (कोरोना भाइरस) रोकथाम, िनय��ण र उपचारका लािग �वा��य सरु�ा साम�ीको 

�यव�थापनसिहत �वा��य सं�थाह�को स�ु�ीकरणका िव�ेष काय��म स� चालन ग�रने छ । 

२६ सङ् घीय सरकार र �थानीय तहसँग सम�वय गरी िन���ुक �धारभतू �वा��य सेवालाइ� �भावकारी र 

स�ु� �नाउन �वा��य सं�थामा �न�ि�, उपकरण तथा औषधीको उपल�धता सिुनि� चत ग�रने छ । 

२७ नसन� रोगको समयम� पिहचान र रोकथाम गरी नाग�रकको �नधनको र�ा गन� “मु�यम��ी �नता 

��ा��य ��ी�� काय��म” प�रमा��न गरी �थानीय तहस�म िव�तार ग�रने छ । �या�सर रोग लागकेा 

िवप�न नाग�रकलाइ� सङ् घीय सरकारले �दान गरेको सह�िलयतमा थप सह�िलयत िदइने �यव�था िमलाइने 

छ । �या�सर ��पतालह�सँगको सहकाय�मा मिहलाको पा�ेघर एवम ्�तन �या�सरको िन��ुक परी�ण 

गन� �यव�था िमलाइने छ ।  मगृ�ला रोगीका लािग डायलािसस सेवा �द�ेका ि��ला ��पतालह�मा 

िव�तार ग�रने छ ।  

२८ नाग�रकको गणु�तरीय �वा��य सेवामा पँह�चको सिुनि� चतताका लािग ��पताल नभएका �ादिे�क 

िनवा�चन �े�मा रहकेा क�तीमा एक �वा��य सं�थालाइ� सेवा िव�तार एवम ् स�ु�ीकरण गन� �थानीय 

तहलाइ� सहयोग ग�रने छ ।  

२९ �द�े मातहतका स�� ि��ला �यवु�द के��लाइ� व�कि�पक िचिक�सा सेवा, प� चकम� तथा योग 

सेवासिहत स�ु�ीकरण ग�रने छ । �ाकृितक एवम ् व�कि�पक िचिक�सा स� चालनका लािग �ो�साहन 

ग�रने छ । 

३० �द�े मातहत रहकेा ��पताल�ा� नाग�रकला� “�क�कृत ��ा��य ���ा” �दान गन� �यव�था 

िमलाउन �गामी �िथ�क वष��ा� परी�णका �पमा काय��म स�ुवात ग�रने छ । 
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६. �ि��क ��� २०७७/०७८ को य� म��ा�य�ँ� ��बि��त �द�� ��का�को नीित त�ा काय��म�� 

नीितको 
बुँदा न�ब� 

नीितको �य�ो�ा 

१९ �द�े सरकार र िव� विव�ालय, सङ् काय, ��ययन सं�थानि�च समझदारी गरी क�तीमा �नातक तह 

��ययन गरेका िव�ाथ�ह�ला� ��ीमा एक वष�स�म �द�े�ा� तोिकएको िनकाय वा �थानीय तहमा 

�वयंसेवकको �पमा काम गन� �यव�था िमलाइने छ। यसरी काम गन� �वयंसेवकले पाउने सिुवधा 
लगायतका ��य िवषय समझदारी प�मा उ�ले� भए�मोि�म ह�ने गरी “�द�� ��का�- ि��ा�य 

��काय� काय��म” स� चालनमा �याइने छ । 

नव�वत�न एवम ् िस��न�ील उ�म�ीलताला� �ो�साहन गन� नव�वत�न कोष (Challenge Fund) 
�थापना ग�रनेछ । िवगतमा “यु�ा ���ािनक �ो��ा�न को�” मा�� त स� चािलत काय��म यस� कोषसँग 

��� ग�रने छ । 

       २४ कोिभड-१९ (कोरोना भाइरस) रोकथाम, िनय��ण र उपचारका लािग �वा��य सरु�ा साम�ीको 

�यव�थापनसिहत �वा��य सं�थाह�को स�ु�ीकरणका िव�ेष काय��म स� चालन ग�रने छ । 

२६ सङ् घीय सरकार र �थानीय तहसँग सम�वय गरी िन���ुक �धारभतू �वा��य सेवालाइ� �भावकारी र 

स�ु� �नाउन �वा��य सं�थामा �न�ि�, उपकरण तथा औषधीको उपल�धता सिुनि� चत ग�रने छ । 

२७ नसन� रोगको समयम� पिहचान र रोकथाम गरी नाग�रकको �नधनको र�ा गन� “मु�यम��ी �नता 

��ा��य ��ी�� काय��म” प�रमा��न गरी �थानीय तहस�म िव�तार ग�रने छ । �या�सर रोग लागकेा 

िवप�न नाग�रकलाइ� सङ् घीय सरकारले �दान गरेको सह�िलयतमा थप सह�िलयत िदइने �यव�था िमलाइने 

छ । �या�सर ��पतालह�सँगको सहकाय�मा मिहलाको पा�ेघर एवम ्�तन �या�सरको िन��ुक परी�ण 

गन� �यव�था िमलाइने छ ।  मगृ�ला रोगीका लािग डायलािसस सेवा �द�ेका ि��ला ��पतालह�मा 

िव�तार ग�रने छ ।  

२८ नाग�रकको गणु�तरीय �वा��य सेवामा पँह�चको सिुनि� चतताका लािग ��पताल नभएका �ादिे�क 

िनवा�चन �े�मा रहकेा क�तीमा एक �वा��य सं�थालाइ� सेवा िव�तार एवम ् स�ु�ीकरण गन� �थानीय 

तहलाइ� सहयोग ग�रने छ ।  

२९ �द�े मातहतका स�� ि��ला �यवु�द के��लाइ� व�कि�पक िचिक�सा सेवा, प� चकम� तथा योग 

सेवासिहत स�ु�ीकरण ग�रने छ । �ाकृितक एवम ् व�कि�पक िचिक�सा स� चालनका लािग �ो�साहन 

ग�रने छ । 

३० �द�े मातहत रहकेा ��पताल�ा� नाग�रकला� “�क�कृत ��ा��य ���ा” �दान गन� �यव�था 

िमलाउन �गामी �िथ�क वष��ा� परी�णका �पमा काय��म स�ुवात ग�रने छ । 
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नीितको 
बुँदा न�ब� 

नीितको ���ो�ा 

३१ मात ृ तथा नवजात िशश ु सेवालाइ� स�ु�ीकरण गद� �दशे मातहतका सबै अ�पतालमा िसइओएनसी 

सेवाको सिुनि� चतता ग�रने छ । मिहलाह�मा िव�मान आङ ��ने सम�याको रोकथाम तथा उपचारको 

�यव�थालाई सबै �ादिेशक अ�पताल र घ�ुती िशिवरमा�� त सहज त�ुयाइने छ । कुपोषण लगायत बाल 

�वा��य सम�याह�को रोकथाम तथा �यव�थापन काय��मलाइ� िनर�तरता िददँ ै �दशेमा बसोबास गन� 

अित सीमा�तकृत एवम ् लोपो�म�ु जातीह�को �वा��य सेवामा सहज पह�चँ प�ु याउने काय��म 

स� चालनमा �याइने छ । 

३२  गणु�तरीय �वा��य सेवा �दान गन� आव�यकतामा आधा�रत द� �सतुी कम�, श�यि�या क� 

�यव�थापन लगायत िसप र द�ता अिभविृ� गन� तािलम िदइ� �वा��यकम�ह�को �मता ब�ाइने छ । 

�वा��य र �यवसायज�य �वा��य तथा सरु�ास�ब�धी जनचेतना अिभविृ� काय��म स� चालन ग�रने छ । 

३३ सामदुाियक िव�ालयह�मा �वा��य सेवा, बाल �वा��य �वध�न, �जनन ् तथा यौन �वा��य परामश� 
ज�ता सेवा �वाह गन� “एक मा��िमक ि��ा��, एक नस�” काय��मलाइ� िव�तार गद� लिगने छ ।  

िनजी र सं�थागत मा�िमक िव�ालयमा समते एक िव�ालय एक नस� काय��म अिनवाय� �पमा लाग ुगन� 

�थानीय तहसँग सम�वय ग�रने छ । मिहला �वयंसेिवकाह�लाई िदइदँ ै आएको स� चार �च�लाई 

िनर�तरता िदइन ेछ । 

३४ राजमाग�मा ह�ने दघु�टनाका घाइतेको शी� उपचार तथा उपय�ु अ�पतालमा प�ाउने �यव�था िमलाउन 

सडक �े�को िनि� चत दरूीमा रहकेा �थानीय तहसँग सहकाय� गरी  सरकारी एवम ्सामदुाियक �वा��य 

सं�थाह�लाइ� सिुवधा स�प� न ए�बलुे�ससिहत आव�यक उपकरण र तािलम िदइ� �य�ता सं�थालाई 
“दु���ना ����ो�स स����” को �पमा िव�तार ग�रने छ ।  

३५ �भावकारी �वा��य सेवा �वाहका लािग त�यमा आधा�रत योजना तजु�मा गरी काया��वयन गन� तीनै 
तहका सरकारसँग सम�वय र सहकाय�मा �वा��य �यव�थापन सचूना �णाली र आपिूत� �यव�थापन 
सचूना �णालीलाई स�ु�ीकरण ग�रने छ । 

३६ हटेौडँा अ�पताललाइ� �तरो� नती गरी ३०० सैयाको अ�पतालमा िवकास  ग�रनेछ । “मदन ���ा�ी 
��ा��� ि��ान �ित�ान”लाई अनसु�धान के��को �पमा िवकास गन� सं�थागत तथा संरचनागत 

�यव�था गरी शिै�क काय��म स� चालन ग�रने छ । 

३७  भ�परु, िस�धलुी र ि�शलुी अ�पताललाइ� १०० सैया �मताको िविश�ीकृत �वा��य सेवा �दायक 

अ�पतालको �पमा �तरो� नती ग�रने छ । धािदङ र चौतारालाई ५० सैया तथा  रामछेाप र रसवुा 

अ�पताललाई २५ सैया �मतामा �तरो� नती गरी स�ु�ीकरण ग�रने छ । �दशेको अ�पताल नभएका 

िज�लामा �थानीय तहको सहमितमा �थानीय �वा��य सं�थालाइ� �तरो� नती गरी �दशे अ�पताल बनाइने 

छ । 
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नीितको 
बुँदा न�बर 

नीितको �य�ोरा 

३८ अ�पताललाई �व�छ, सफा र हराभरा रा� ने र अ�पतालज�य फोहोरमलैाको आधिुनक र उपय�ु 

�ि�याबा� िवसज�न गन� काय�ला�� अिघ ब�ा�ने छ । �दशे अ�तग�तका �वा��य िनकायह�को भ�ितक 

पवूा�धार िनमा�ण, गणु�तरीय �वा��य सेवाका लािग आव�यक �जार उपकरण �यव�थापन र िनयिमत 

मम�त स�भारको �यव�था ग�रने छ । 

१३३ िश�ा, �वा��य, यवुा खलेकुद र सामािजक िवकासको �े�मा स�ूना �िविधको अिधकतम उपयोग गरी 

सेवा �वाहलाई ��ुत र अिभलेख �यव�थापन �णालीलाई स�ु� गन� सं�थागत तथा �यि�गत �मता 

िवकासका लािग िवशषे काय��मह� स� �ालन ग�रने छ । 

१३४ आगामी आिथ�क वष�मा यस �दशेलाई “सा�र बागमती �देश” घोषणा ग�रने छ । 

१३५ िव�ालयतहदिेख नै राि��यता, �दशेको म�िलक कला, सं�कृित र �ानको स�मान, संर�ण र संवध�न गन� 

तथा नैितक िश�ामा बल प�ुने �कृितका िवषयह�को पाठ्य�म तजु�मा गरी काया��वयन गन� पाठ्य�म 

तथा पाठ्यसाम�ी िवकास िनद�िशका काया��वयनमा �या��को छ । िव�ालय तहको �ि�छक िवषयको 

पाठ्य�म, पाठ्यप�ुतक तथा पाठ्यसाम�ी िवकास, उ�पादन र िवतरणको �यव�था िमला�ने छ ।  

१३६ आधारभतू िश�ा अिनवाय� तथा िन�श�ुक र मा�यिमक तहको िश�ा िन�श�ुक पाउने संवधैािनक 

अिधकारलाई सिुनि� �त गन� सबै बालबािलकालाई िव�ालयको पह��ँमा �याउन �थानीय तहसँग 

सहकाय� ग�रने छ ।  

१३७ राि��य नीित तथा मापद��को आधारमा �ादिेशक िश�ा �न, िनयम तथा कानुनी र सं�थागत 
संरचना िनमा�� गरी िव�ालय तथा िश�क कम��ारीको सेवा सत� र सिुवधाको स� �ालन तथा 
अिभलेख �यव�थापन र मा�यिमक िश�ा क�ा दशको परी�ा स� �ालन, �यव�थापन र �माणीकरणलाई 
�दशेबा� नै स� �ालन गन� �यव�था िमला�ने छ । सामािजक िवकास �े�का काय��मह� सेवा�ाहीको 
निजकमा प�ु याई �भावकारी काया��वयन गन� सबै िज�लामा काया�लय �थापना ग�रने छ ।  

१३८ ��येक िज�लामा अपा�् गताको �कृितका आधारमा क�तीमा �क सुिवधा स��� न िवशेष 

िव�ा�यको �था�नाका लािग �थानीय तहसँग सहकाय� ग�रने छ । �दशेिभ� सुिवधा स�प�न िवशषे 

िव�ालय �थापना गन� काय� अिघ ब�ा�ने छ ।  

१३९ बालबािलकाको गणु�तरीय िश�ा �ाि� तको अिधकारलाई सिुनि� �त गन� �दशेिभ� शिै�क गणु�तर 

मापद�� तयार गरी लाग ुग�रने छ ।  

१४० “गु��तरयु� श�ि�क �ूवा�धार, �देश समृि�को �धार” भ�ने नारालाई साथ�क त�ुयाउन 

िव�ालयमा सरुि�त घरेाबार, खलेमदैान, श�ु िपउने पानी तथा �व�छ ह�रत िव�ालय िनमा�ण, 

सामदुाियक िव�ालय र सामदुाियक �या�पसह�को स�ु�ीकरण गन� काय� स�प�न भ�को छ । अिभभावक 
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नीितको 
बुँदा न�बर 

नीितको �य�ोरा 

३८ अ�पताललाई �व�छ, सफा र हराभरा रा� ने र अ�पतालज�य फोहोरमलैाको आधिुनक र उपय�ु 

�ि�याबा� िवसज�न गन� काय�ला�� अिघ ब�ा�ने छ । �दशे अ�तग�तका �वा��य िनकायह�को भ�ितक 

पवूा�धार िनमा�ण, गणु�तरीय �वा��य सेवाका लािग आव�यक �जार उपकरण �यव�थापन र िनयिमत 

मम�त स�भारको �यव�था ग�रने छ । 

१३३ िश�ा, �वा��य, यवुा खलेकुद र सामािजक िवकासको �े�मा स�ूना �िविधको अिधकतम उपयोग गरी 

सेवा �वाहलाई ��ुत र अिभलेख �यव�थापन �णालीलाई स�ु� गन� सं�थागत तथा �यि�गत �मता 

िवकासका लािग िवशषे काय��मह� स� �ालन ग�रने छ । 

१३४ आगामी आिथ�क वष�मा यस �दशेलाई “सा�र बागमती �देश” घोषणा ग�रने छ । 

१३५ िव�ालयतहदिेख नै राि��यता, �दशेको म�िलक कला, सं�कृित र �ानको स�मान, संर�ण र संवध�न गन� 

तथा नैितक िश�ामा बल प�ुने �कृितका िवषयह�को पाठ्य�म तजु�मा गरी काया��वयन गन� पाठ्य�म 

तथा पाठ्यसाम�ी िवकास िनद�िशका काया��वयनमा �या��को छ । िव�ालय तहको �ि�छक िवषयको 

पाठ्य�म, पाठ्यप�ुतक तथा पाठ्यसाम�ी िवकास, उ�पादन र िवतरणको �यव�था िमला�ने छ ।  

१३६ आधारभतू िश�ा अिनवाय� तथा िन�श�ुक र मा�यिमक तहको िश�ा िन�श�ुक पाउने संवधैािनक 

अिधकारलाई सिुनि� �त गन� सबै बालबािलकालाई िव�ालयको पह��ँमा �याउन �थानीय तहसँग 

सहकाय� ग�रने छ ।  

१३७ राि��य नीित तथा मापद��को आधारमा �ादिेशक िश�ा �न, िनयम तथा कानुनी र सं�थागत 
संरचना िनमा�� गरी िव�ालय तथा िश�क कम��ारीको सेवा सत� र सिुवधाको स� �ालन तथा 
अिभलेख �यव�थापन र मा�यिमक िश�ा क�ा दशको परी�ा स� �ालन, �यव�थापन र �माणीकरणलाई 
�दशेबा� नै स� �ालन गन� �यव�था िमला�ने छ । सामािजक िवकास �े�का काय��मह� सेवा�ाहीको 
निजकमा प�ु याई �भावकारी काया��वयन गन� सबै िज�लामा काया�लय �थापना ग�रने छ ।  

१३८ ��येक िज�लामा अपा�् गताको �कृितका आधारमा क�तीमा �क सुिवधा स��� न िवशेष 

िव�ा�यको �था�नाका लािग �थानीय तहसँग सहकाय� ग�रने छ । �दशेिभ� सुिवधा स�प�न िवशषे 

िव�ालय �थापना गन� काय� अिघ ब�ा�ने छ ।  

१३९ बालबािलकाको गणु�तरीय िश�ा �ाि� तको अिधकारलाई सिुनि� �त गन� �दशेिभ� शिै�क गणु�तर 

मापद�� तयार गरी लाग ुग�रने छ ।  

१४० “गु��तरयु� श�ि�क �ूवा�धार, �देश समृि�को �धार” भ�ने नारालाई साथ�क त�ुयाउन 

िव�ालयमा सरुि�त घरेाबार, खलेमदैान, श�ु िपउने पानी तथा �व�छ ह�रत िव�ालय िनमा�ण, 

सामदुाियक िव�ालय र सामदुाियक �या�पसह�को स�ु�ीकरण गन� काय� स�प�न भ�को छ । अिभभावक 
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नीितको 
बुँदा न�बर 

नीितको ��होरा 

तथा िव�ाथ�ह�को रोजाइ र िसकाइको के�� बना�न सामदुाियक िव�ालयह�मा आधारभतू 

सिुवधासिहतको प�ुतकालय, िव�यगत �योगशाला, सचूना स� चार �िविध �योगशाला, खले मदैान, 

घरेाबार लगायत भौितक तथा शिै�क सवलीकरण काय��मला� सङ् घीय तथा �थानीय सरकारस�गको 

सम�वय र सहकाय�मा  िनर�तरता िदइने छ । 

१४१ श�ूय दरब�दी भ�का सामदुाियक मा�यािमक िव�ालयह�ला� चाल ुआिथ�क व�� दिेख िदन स�ु ग�र�को 

�ित िव�ालय �क मा�िमक िव�ालय िश�क अनदुानला� िनर�तरता िदइने छ । 

१४२ जीवनोपयोगी, �यवहा�रक �वम ् िव�ान र �िविधमा आधा�रत �ािविधक तथा �यावसाियक िश�ा र 

तािलमला� �भावकारी त�ुया�न �ािविधक िश�ा स� चािलत िव�ालय तथा बह� �ािविधक तथा 

�ािविधक  िश�ालयह�को भौितक पवूा�धार �वम ् �योगशाला स�ु�ीकरण, छा�ावास िनमा�ण तथा 

�िश�क �मता िवकासमा �ाथिमकता िदइने छ । छोटो अविधका िसपमलूक तािलमह� मा�� त 

�वरोजगारी र रोजगारी िसज�ना गन� स�ने ��मशीलताको िवकास गन� आव�यक �यव�था िमलाइने छ । 

१४३ गणु�तरीय िश�ाको सुिनि� चतताका लािग िव�ालय िश�कको स�मता अिभविृ� गन� �दशे िश�क 

तािलमस�ब�धी नीित बना� काया��वयनमा �याइने छ । शिै�क तािलम के��को सं�थागत तथा संरचनागत 

�मता िवकास गरी अ�लाइन र अनलाइन मा�यमबाट िश�क तािलम स� चालन गन� �यव�था िमलाइने 

छ । 

१४४ आगामी आिथ�क व��मा �दशे िव� विव�ालय स� चालनको काननुी तथा सं�थागत संरचना �यव�था गरी 

शिै�क काय��म स� चालनमा �याइने छ । सामदुाियक �या�पसह�को शिै�क स�ु�ीकरण योजना तयार 

गरी लाग ुग�रने छ । 

१४५  “बागमती �द��को ��छा, छोरी बुहारी�ा� ��� ि��ा” भ�ने नाराला� साथ�क बना�न �दशेमा 

�थायी बसोवास भ�का सामदुाियक तथा सरकारी �या�पसमा अ�ययनरत छा�ाह�ला� चाल ुआिथ�क 
व��बाट स�ु ग�र�को छोरी बुहारी ��� ि��ा छा�वृि� काय��मला� िनर�तरता िदइने छ । 

१४६  “समृि�का �ािग �ुवाको ि��ा�ी�ता, हातमा िसप र िदमागमा ��म�ी�ता” भ�ने सोचको 

काया��वयनका लािग युवाह�को नेत�ृव िवकास, �यवसाियक िसप अिभविृ�, रोजगार, �वरोजगार �वम ्

��मशीलता �वध�न ज�ता युवा सश��करणका काय��मको �यव�था ग�रने छ । 

    १४७ 

“िवकास, गित�ी�ता र �वा���का �ािग ���कुद” भ�ने सोचका साथ खलेकुद पवूा�धारको 

योजनाब� िवकासको काय� स�ु ग�र�को छ । िनमा�णाधीन रङ् गशाला, कभ��हल र खेल मदैान िनमा�ण 

गन� काय�ला� िनर�तरता िदइने छ । 
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नीितको 
बुँदा न�बर 

नीितको ��होरा 

१४८ खलेा�ीह�को �मता िवकास, �थानीय खलेकुद �व��न, �दशे�तरीय खलेकुद �ितयोिगताको स� चालन 

र राि��य �ितयोिगतामा सहभािगता जना� योजनाब� �पमा खलेकुदको ग�ुा�मक िवकास गन� काय�ह� 

ग�रने छ । 

१४९ सबै �थानीय तहला� बालम�ैी �थानीय तह बनाउने काय�ला� िवगतमा �ै � �ो�सािहत ग�रने छ । “�देश र 
��ानी� तहको ���� स�देश, बालिववाह मु� हा�ो �देश” भ�ने ल�यला� साथ�क त�ुयाउन 

�थानीय तहस�गको सम�वय र सहकाय�मा स�वत ् २०७८ स�ममा बालिववाह म�ु �दशे बना�ने छ । 
अिभभावक िवहीन (बाब ुआमा दबुै नभएको) बालबािलकाको संर�� गन� �थानीय तहस�गको सम�वयमा 
सामािजक सरु�ा काय��म स� चालनमा �या�ने छ । 

१५० “बागमती �देशको सरोकार: मिहलालाई अवसर र अिधकार” भ�ने ल�यका साथ एकल मिहला 

तथा सामािजक आिथ�क �पमा पछाि� परेका मिहलाह�को सश��कर� गन� लैङ्िगक सामानता, 

समावशेीकर� तथा सामािजक �यायको सिुनि� चतता ग�रने छ । 

१५१ 

लैङ्िगक तथा यौिनक अ�पसङ्�यकको संर��, मानव अि�कारको �व��न भ� ने सोचका साथ यौिनक 

तथा लैङ्िगक अ�पसङ्�यकको संर��का लािग सरोकारवालाको सम�वयमा िवश�े काय��म ग�रने       

छ । 

१५२ लैङ्िगक िहसंा िव�� श�ूय सहनशीलताको नीित अवल�बन ग�रने छ । मानव बेचिबखन र िहसंामा परेका 
मिहलाको उ�ार तथा पनुए�क�कर� गन�, मनोसामािजक परामश� �दान गन�, समाजमा पनु�था�पना गन� र 
रोजगार, �वरोजगारमा आब� गन� �थानीय तहको सम�वयमा सरुि�त गहृ (सेफ होम) को �यव�था गरी 
सश��कर�को काय��म स� चालन गन� �यव�था िमला�ने छ । 

१५३ 

िवपद ् तथा जोिखममा परेका मिहला र बालबािलकाको संर��का लािग मनोसामािजक परामश� सेवा 
लगायत अ�य सेवा उपल�� गराउन �दशे�तरीय संर�� िव�यगत समहूला� सि�य बना�ने छ । िकशोर 
िकशोरीको बह�आयािमक िवकासका लािग आ�मर�ास�ब��ी तािलम र िवकास काय��मला� 
�ाथिमकता िद�ने छ ।  

१५४ बाल गहृ, संर�� गहृ, �ये� नाग�रक िदवा सेवा के��, �ये� नाग�रक आ�म लगायतका भौितक तथा 

सं�थागत संरचनाला� �यवि�थत गन� �ो�साहनका काय��म स� चालन ग�रने छ ।  

१५५ 
अपाङ् गता भएका �यि�को अि�कार संर��, �व��न तथा सश��कर� गन� समदुायमा आ�ा�रत 

पनु�थापना काय��म स� चालन ग�रने छ । 

१५६ 

�दशेमा बसोबास गन� मा�ी, थामी, हाय,ु िजरेल, सरेुल, दनवुार, पहरी, कुमाल, बराम, चेपाङ, �ो�मो 

लगायत अित सीमा�तकृत िवप�न समदुायका मिहलाको उ�थानका लािग िवशे� काय��म स� चालन 

ग�रने छ । 
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नीितको 
बुँदा न�बर 

नीितको ��होरा 

१४८ खलेा�ीह�को �मता िवकास, �थानीय खलेकुद �व��न, �दशे�तरीय खलेकुद �ितयोिगताको स� चालन 

र राि��य �ितयोिगतामा सहभािगता जना� योजनाब� �पमा खलेकुदको ग�ुा�मक िवकास गन� काय�ह� 

ग�रने छ । 

१४९ सबै �थानीय तहला� बालम�ैी �थानीय तह बनाउने काय�ला� िवगतमा �ै � �ो�सािहत ग�रने छ । “�देश र 
��ानी� तहको ���� स�देश, बालिववाह मु� हा�ो �देश” भ�ने ल�यला� साथ�क त�ुयाउन 

�थानीय तहस�गको सम�वय र सहकाय�मा स�वत ् २०७८ स�ममा बालिववाह म�ु �दशे बना�ने छ । 
अिभभावक िवहीन (बाब ुआमा दबुै नभएको) बालबािलकाको संर�� गन� �थानीय तहस�गको सम�वयमा 
सामािजक सरु�ा काय��म स� चालनमा �या�ने छ । 

१५० “बागमती �देशको सरोकार: मिहलालाई अवसर र अिधकार” भ�ने ल�यका साथ एकल मिहला 

तथा सामािजक आिथ�क �पमा पछाि� परेका मिहलाह�को सश��कर� गन� लैङ्िगक सामानता, 

समावशेीकर� तथा सामािजक �यायको सिुनि� चतता ग�रने छ । 

१५१ 

लैङ्िगक तथा यौिनक अ�पसङ्�यकको संर��, मानव अि�कारको �व��न भ� ने सोचका साथ यौिनक 

तथा लैङ्िगक अ�पसङ्�यकको संर��का लािग सरोकारवालाको सम�वयमा िवश�े काय��म ग�रने       

छ । 

१५२ लैङ्िगक िहसंा िव�� श�ूय सहनशीलताको नीित अवल�बन ग�रने छ । मानव बेचिबखन र िहसंामा परेका 
मिहलाको उ�ार तथा पनुए�क�कर� गन�, मनोसामािजक परामश� �दान गन�, समाजमा पनु�था�पना गन� र 
रोजगार, �वरोजगारमा आब� गन� �थानीय तहको सम�वयमा सरुि�त गहृ (सेफ होम) को �यव�था गरी 
सश��कर�को काय��म स� चालन गन� �यव�था िमला�ने छ । 

१५३ 

िवपद ् तथा जोिखममा परेका मिहला र बालबािलकाको संर��का लािग मनोसामािजक परामश� सेवा 
लगायत अ�य सेवा उपल�� गराउन �दशे�तरीय संर�� िव�यगत समहूला� सि�य बना�ने छ । िकशोर 
िकशोरीको बह�आयािमक िवकासका लािग आ�मर�ास�ब��ी तािलम र िवकास काय��मला� 
�ाथिमकता िद�ने छ ।  

१५४ बाल गहृ, संर�� गहृ, �ये� नाग�रक िदवा सेवा के��, �ये� नाग�रक आ�म लगायतका भौितक तथा 

सं�थागत संरचनाला� �यवि�थत गन� �ो�साहनका काय��म स� चालन ग�रने छ ।  

१५५ 
अपाङ् गता भएका �यि�को अि�कार संर��, �व��न तथा सश��कर� गन� समदुायमा आ�ा�रत 

पनु�थापना काय��म स� चालन ग�रने छ । 

१५६ 

�दशेमा बसोबास गन� मा�ी, थामी, हाय,ु िजरेल, सरेुल, दनवुार, पहरी, कुमाल, बराम, चेपाङ, �ो�मो 

लगायत अित सीमा�तकृत िवप�न समदुायका मिहलाको उ�थानका लािग िवशे� काय��म स� चालन 

ग�रने छ । 
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७.  आ.व. २०७७/०७८ को �ौ� मसा�तस�म स��ा�न भ�का �मुख काय��मह� 

क) बह�व��य आयोजनाह�को भौितक तथा िव�ीय ��ित  

   यस म��ालय��तग�त हाल स�चालनमा रहकेा बह�व��य आयोजनाह�को ��म चौमािसक स�मको भौितक र िव�ीय 

�गित  िन�ना तािलकामा ��ततु ग�रएको छ : 
    

                                       बह�व��य आयोजनाह�को  ��ित िववरण 

�. 
स.ं 

आयोजनाको  नाम भौितक ��ित % िवतीय ��ित % कैिफयत 

१ िदनेश रामजी बह��ािविधक िश�ालय 
चौतारा , िस�धपुा�चोक 

२० ० बोलप� �काशन भइसकेको 

२ ��तरराि��य�तरको �लेकुद �ित�ानको  
��ापना गौ�रटार, मकवानपरु 

० ० बोलप� �काशन भ� 
स��ौताको चर�मा 

३ िजरी �ािविधक िश�ालय दोल�ा २० ७ िनमा�� काय� ह�दँ ै
४ िज�ला�तर रङ्गशाला, िवदरु िनमा�� 

नवुाकोट 
० ० बोलप� �काशन भ� 

स��ौताको चर�मा 
५ चौतारा रङ्गशाला, िस�धपुा�चोक २० ० िनमा��काय� ह�दँ ै
६ िस�धलुी रङ्गशाला, िस�धलुी ० ० िनमा��काय� ह�दँ ै

७ दधुौली रङ्गशाला, िस�धलुी ० ० िनमा��काय� ह�दँ ै

८ म��ली रङ्गशाला, रामेछाप ० ० ज�गा �ाि�को �िकया �गाि� 
बढाइएको 

९ मेल�ची बह���े�यीय, िस�धपुा�चोक २० ० िनमा��काय� ह�दँ ै

१० म��ली कभ�� हल, रामछेाप २० ० िनमा��काय� ह�दँ ै

११ �ाहा कभ��हल िनमा�� �ाहा, मकवानपरु ९० १०५.१८ िनमा��काय� ह�दँ ै

१२ कभ��हल िनमा�� माि�, िचतवन २० ० िनमा��काय� ह�दँ ै
१३ �दशे�तरीय बाल �िधकार भवन का� े ३० २३६.६० िनमा��काय� ह�दँ ै

१४ कभ��हल िनमा�� धनौजी, िचतवन २० ० िनमा��काय� ह�दँ ै
१५ कभ��हल िनमा�� िवदरु, नवुाकोट ९० ८६ िनमा��काय� ह�दँ ै
१६ कभ��हल िनमा�� िनलक��, धािदङ ० ० बोलप� �काशन भ� 

स��ौताको चर�मा 
 

ख) म��ा�य र मातहत िनकायह�को भौितक तथा िव�ीय ��ित 

        आ. व. २०७७/७८ को �थम �ौमािसकको िव�ीय ��ित    ( � हजारमा) 

िववरण 
���� सरकार सङ् घीय सरकार कु� ज�मा 

बजेट �च� 
िवतीय 

% 
भौितक 

% 
बजेट �च� 

िवतीय 
% 

भौितक 
% 

कुल बजेट िवतीय % 
भौितक 

% 
चालु ११०७९१८ ६३००५१.३६८ ५६.८७ ७४.३० ३०४१२६       

पूँजीगत ३११०६५ ८५६२१.९८५ २७.५२ ५२.०८ ६८१६६       

कुल ज�मा १४१८९८३ ७१५६७३.३५४ ५०.४४ ६७.३९ ३७२२९२ १४३२६९.२५१ ३८.४२ ५५.१० १७९१२७५ ४७.९५ ६५.२० 
िसिटइिभटी     ३०७८४४ २२१०२०.०२० ७१.७९  ३०७८४४   

कुल ज�मा         २१९९११९ ४९.१०  
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८.  म��ा�� � मा����ा �ा�ा�����बाट  ����� ��� २०७७/०७८ मा ���ा�� ���ा �मु� �ा���म�� 

• मातहतका काया�लयह�को सहभािगतामा गत व��को समी�ा तथा चाल ूआ.व. २०७७/०७८ को काय��मह�को 

अिभमखुीकरण 

• मातहतका काया�लयह�लाई वाि��क बजटे तथा काय��मको अि�तयारी �दान 

• बह�व��य आयोजनाह�को िनमा�ण काय� ह�दँै 

• कोिभड महामारीको रोकथाम, िनय��ण र �पचार ह�दँ ै

• नमनुा िव�ालयह�को ग�ुयोजना बमोिजम काय� ह�दँै 

• �दशे�तरीय िश�ा नीितको म�यौदामा सरोकारवालाह�को राय सझुाव सङ्कलन गरी सझुावह�को अ�ययन तथा 

छल�ल ग�रएको 

• �थानीय तहका िश�ा, यवुा तथा खलेकुद शाखा �मखुह�को सहभािगतामा िव�ीय ह�ता�तरण ग�रएका 

काय��मह�को अिभमखुीकरण तथा कोिभड महामारीबाट िश�ण िसकाइमा परेको �भावलाई कम गनु�पन� 

काय��मह�का स�ब��मा एक िदवसीय भचु�अल गो�ी स�चालन 

• यवुा व�ैािनक �ो�साहन को�मा�� त अनसु��ानका लािग �ा� ��तावह�को छनोट गरी दईुओटा ��तावह�सँग 

संझौता भई काय� �ार�भ (आयोजना िश��क� Innovation and Technology development for artificial 

cultivation of wild high value mushroom Laetiporus sulphureus, ganoderma lucidum  र  Project on 

electric conversion of a disel- powered mahendra Bolero into a Wildlife safari Vechicle for use in 

Chitwan National Park) 

• २२ आयोजना अव�ारणा प�ह�को िव�ह�बाट म�ूयाङ्कन गरी  छनोट भएका सातओटा आयोजनाको पणू� 

��ताव माग ग�रएको गौतमब�ु अ�तरा�ि��य ि�केट रङ्गशाला िनमा�णका लािग �मुु�सस�ुतली �ा��डेसनलाई 

अनदुान सहयोग  

• पवू� तयारी क�ा, भा�ा िश�ण र शिै�क परामश�का लािग अनमुित माग गरेका २५ ओटा सं�थाको अनगुमन  गरी 

१६ ओटा संसथालाई सेवा �दान गन� अनमुित �दान 

• २०७५ दिेख हालस�म �दशे सरकार मि��प�र�द ्बाट ग�रएका िनण�यह�को िडिजटाइजसेन गरी अिभलेख कायम 

ग�रएको 

• राि��य बाल िदवस, ज�े नाग�रक िदवस र यवुा िदवस मनाइएको 

• �दशे�तरीय संर�ण िव�यगत �े� सिमित र �दशे बालअि�कार सिमित ग�न तथा बै�क स� चालन 

• अपाङ्गता सचूना के�� स�चालन तथा �यव�थापन  

• मदन भ�डारी �वा��य िव�ान �ित�ानको �थापना र स�चालन 

• �दशे�तरीय कोिभड-१९ स�ब��ी दिैनक �ितवदेन तयारी र �काशन    
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८.  म��ा�� � मा����ा �ा�ा�����बाट  ����� ��� २०७७/०७८ मा ���ा�� ���ा �मु� �ा���म�� 

• मातहतका काया�लयह�को सहभािगतामा गत व��को समी�ा तथा चाल ूआ.व. २०७७/०७८ को काय��मह�को 

अिभमखुीकरण 

• मातहतका काया�लयह�लाई वाि��क बजटे तथा काय��मको अि�तयारी �दान 

• बह�व��य आयोजनाह�को िनमा�ण काय� ह�दँै 

• कोिभड महामारीको रोकथाम, िनय��ण र �पचार ह�दँ ै

• नमनुा िव�ालयह�को ग�ुयोजना बमोिजम काय� ह�दँै 

• �दशे�तरीय िश�ा नीितको म�यौदामा सरोकारवालाह�को राय सझुाव सङ्कलन गरी सझुावह�को अ�ययन तथा 

छल�ल ग�रएको 

• �थानीय तहका िश�ा, यवुा तथा खलेकुद शाखा �मखुह�को सहभािगतामा िव�ीय ह�ता�तरण ग�रएका 

काय��मह�को अिभमखुीकरण तथा कोिभड महामारीबाट िश�ण िसकाइमा परेको �भावलाई कम गनु�पन� 

काय��मह�का स�ब��मा एक िदवसीय भचु�अल गो�ी स�चालन 

• यवुा व�ैािनक �ो�साहन को�मा�� त अनसु��ानका लािग �ा� ��तावह�को छनोट गरी दईुओटा ��तावह�सँग 

संझौता भई काय� �ार�भ (आयोजना िश��क� Innovation and Technology development for artificial 

cultivation of wild high value mushroom Laetiporus sulphureus, ganoderma lucidum  र  Project on 

electric conversion of a disel- powered mahendra Bolero into a Wildlife safari Vechicle for use in 

Chitwan National Park) 

• २२ आयोजना अव�ारणा प�ह�को िव�ह�बाट म�ूयाङ्कन गरी  छनोट भएका सातओटा आयोजनाको पणू� 

��ताव माग ग�रएको गौतमब�ु अ�तरा�ि��य ि�केट रङ्गशाला िनमा�णका लािग �मुु�सस�ुतली �ा��डेसनलाई 

अनदुान सहयोग  

• पवू� तयारी क�ा, भा�ा िश�ण र शिै�क परामश�का लािग अनमुित माग गरेका २५ ओटा सं�थाको अनगुमन  गरी 

१६ ओटा संसथालाई सेवा �दान गन� अनमुित �दान 

• २०७५ दिेख हालस�म �दशे सरकार मि��प�र�द ्बाट ग�रएका िनण�यह�को िडिजटाइजसेन गरी अिभलेख कायम 

ग�रएको 

• राि��य बाल िदवस, ज�े नाग�रक िदवस र यवुा िदवस मनाइएको 

• �दशे�तरीय संर�ण िव�यगत �े� सिमित र �दशे बालअि�कार सिमित ग�न तथा बै�क स� चालन 

• अपाङ्गता सचूना के�� स�चालन तथा �यव�थापन  

• मदन भ�डारी �वा��य िव�ान �ित�ानको �थापना र स�चालन 

• �दशे�तरीय कोिभड-१९ स�ब��ी दिैनक �ितवदेन तयारी र �काशन    
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• २३८ िव�ालयको लािग  नस� छनोटका लािग  िलिखत परी�ा र ��तवा�ता स�चालन गरी नितजा �का�न 

• �वा��य तफ� का ५८ जना �वयमसेवकह�को छनोट तथा प�रचालन 

• �वा��य तफ� का िव�षे� तथा नव� � तहका �ि�कृतह�को छनोट तथा प�रचालन 

• चाल ूआ. व. २०७७/०७८  को वािष�क काय��मको काया��वयन योजना तजु�मा  

• यवुा, खलेकुद र िव�ान �िवि� नीितको म�य�दा तजु�मा 

• सामदुाियक िव�ालयका काय�रत २५४ जना ि��कह�को लािग ५ िदने  तािलम स�चालन 

• सङ् घ, �द�े र �थानीय तहको लागत साझदेारीमा आ�ा�रत तािलम स�चालनको स�द��मा �द�े तािलम िनद��न 

सम�वय सिमितको ब��क  स�चालन  

• �द�े सरकारबाट �ा �ा यवुराज सं��लाको सयोजक�वमा ग�न ग�रएको ��च ि��ा ि��� सं�था ��ययन काय� 

दलले २०७७ पसु २६ गते माननीय म�ुयमि�� एवम सामािजक िवकास म��ी�यसूम� �ितवदेन पेस  गरेको  

• �द�े ि��ा नीितको म�य�दामा छलफल एवम ्राय सझुाव सङकलन  

 �ि��क व�� २०७७/०७८ मा तजु�मा ��का �न, िनयमावली, िन��ि�का र काय�िवि� िवका� 

• �द�े यवुा प�रषद ्िनयमावली, २०७७ �वीकृत 

• मदन ���ारी �वा��य िव�ान �ित�ान (आिथ�क) िनयमावली, २०७७  

• �या�सर रोग लागकेा िवप�न नाग�रकला� �ष�ी �पचारमा सह�िलयत �दान गन� स�ब��ी काय�िवि�, २०७७  

• एक िव�ालय/ि��ालय एक ��म स�ब��ी काय�िवि�, २०७७  

• आिथ�क वष� २०७७/०७८ को �वीकृत वािष�क काय��म काया��वयन माग�द��न िवकास 

• �थानीय तह िव�ीय ह�ता�तर� स�ब��ी माग�द��न िवकास 

• �द�े ��च ि��ा स�ब��ी �यव�था गन� बनेको िव�येक , २०७७ को म�य�दामा छलफल  

• �द�ेको १० वष� ��ि�क योजना तजु�माका लािग सिमितको ग�न गरी काय� �ार�� । 

९. ���� �तरीय �ंर�ण िव�य�त ��� �िमित र ���� �ाल�ि�कार �िमित ��न 

     ९.१  ���� �ाल �ि�कार �िमितका ���य��को िववरण 

माननीय म��ी, सामािजक िवकास म��ालय        – ��य�  

सिचव, �ी    म�ुय म��ी तथा म��ीप�रषदक्ो काया�लय  –  सद�य   

 सिचव, �ी    आ�त�रक मािमला तथा काननु म��ालय   –  सद�य  

�मखु, �ी    बागमती  �द�े �हरी काया�लय    –  सद�य  

 �ी लिलत �ाही  बालगहृह�को महासङ् घ बागमती �द�े �ितिन�ी              –  सद�य 

।
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�ी �िव���साद �ावली          –  सद�य  

�ी शा�ती �े�           –  सद�य 

�ी मीना थापा           –  सदस 

�ी ल�मी ढकाल           – सद�य  

�ी शा�ता बराल            – सद�य   

सिचव,  सामािजक िवकास म��ालय        – सद�य सिचव 

९.२ ���� �ंर�ण िव���� ���का ������को िववरण 

सिचव,  सामािजक िवकास म��ालय         –संयोजक  

महाशाखा �मखु, श�ि�क योजना तथा अनसु�धान महाशाखा               – सद�य 

महाशाखा �मखु, �वा��य महाशाखा                                                         – सद�य 

िनद�शक �वा��य िनद�शनालय, बागमती �दशे      – सद�य 

िनद�शक  िश�ा िवकास िनद�शनालय, बागमती �दशे                  – सद�य 

महाशाखा �मखु, सामािजक िवकास महाशाखा                           – सद�य   

उपसिचव (िवपद �यव�थापन स�पक�  �यि�) ��त�रक मािमला तथा काननु म��ालय             – सद�य 

�ितिनधी �दशे �हरी काया�लय, बागमती �दशे      – सद�य 

�ी शा�ता बराल �ितिनधी �दशे बाल अिधकार सिमित     – सद�य 

�ी िमिहर कुमार �ा �ितिनधी �लान ���रनेसनल नेपाल     – सद�य  

�ी �रती पा�क  अ�य� मानवअिधकार संर�ण तथा मानव बेचिवखन िव��को स� जाल  

मकवानपरु          – सद�य 

�ी �िव�� �ावली अ�य� बालगहृ स�जाल मकवानपरु      – सद�य 

�ितिनधी नेपाल रे��स सोसा��ी, बागमती �दशे �ितिनिध     – सद�य 

शाखा �मखु, बाल अिधकार तथा सामािजक िवकास शाखा               – सद�य सिचव  

 

१०.   कोिभड-१९ को रोकथाम, ���ार र ि����ण��� ���ि��� ि��ाक�ा�को िववरण 

   �ा�म�� ����को  िववरण 

िववरण नेपाल बागमती �दशे 
सङ् �मण दिेखएको २६६१४३ (१००%) १४५९९० ( १००%) 
िनको भएको २५९७७२ (९७.६१%) १४२०३०(९७.२९%) 
उपचाररत ४४३४ (१.७१%) २९९९(२.०५%) 
म�ृय ुभएको १९३७(०.७३%) ९६१(०.६६%) 

  �ो�� सामािजक िवकास म��ालय, बागमती �देश; �वा��य तथा जनसङ् �या म��ालय िमि�या ि�ि�ङ २०७७/०९/२९ 

 

हालस�मको त�याङ् कमा यस �दशेमा दशेको कुल सङ् �मणको क�रब पचप�न �ितशत (५४.७२%) रहकेो छ भने म�ृयुको 

अनपुात यस �दशेमा तलुनात�क �पमा कम रहकेो छ र म�ृय ुह�नेमा बढ्दो उमरे र अ�य जीण� रोगह�को सह��णता दिेखएको 

छ । 



प्रदेश सरकार, सामाजिक जिकास मन्त्ालय, बागमती प्रदेश, हेटौडा, मकिानपुर

सामाजिक जिकास मन्त्ालय, बागमती प्रदेशको बुलेजटन

20
 

�ी �िव���साद �ावली          –  सद�य  

�ी शा�ती �े�           –  सद�य 

�ी मीना थापा           –  सदस 

�ी ल�मी ढकाल           – सद�य  

�ी शा�ता बराल            – सद�य   

सिचव,  सामािजक िवकास म��ालय        – सद�य सिचव 

९.२ ���� �ंर�ण िव���� ���का ������को िववरण 

सिचव,  सामािजक िवकास म��ालय         –संयोजक  

महाशाखा �मखु, श�ि�क योजना तथा अनसु�धान महाशाखा               – सद�य 

महाशाखा �मखु, �वा��य महाशाखा                                                         – सद�य 

िनद�शक �वा��य िनद�शनालय, बागमती �दशे      – सद�य 

िनद�शक  िश�ा िवकास िनद�शनालय, बागमती �दशे                  – सद�य 

महाशाखा �मखु, सामािजक िवकास महाशाखा                           – सद�य   

उपसिचव (िवपद �यव�थापन स�पक�  �यि�) ��त�रक मािमला तथा काननु म��ालय             – सद�य 

�ितिनधी �दशे �हरी काया�लय, बागमती �दशे      – सद�य 

�ी शा�ता बराल �ितिनधी �दशे बाल अिधकार सिमित     – सद�य 

�ी िमिहर कुमार �ा �ितिनधी �लान ���रनेसनल नेपाल     – सद�य  

�ी �रती पा�क  अ�य� मानवअिधकार संर�ण तथा मानव बेचिवखन िव��को स� जाल  

मकवानपरु          – सद�य 

�ी �िव�� �ावली अ�य� बालगहृ स�जाल मकवानपरु      – सद�य 

�ितिनधी नेपाल रे��स सोसा��ी, बागमती �दशे �ितिनिध     – सद�य 

शाखा �मखु, बाल अिधकार तथा सामािजक िवकास शाखा               – सद�य सिचव  

 

१०.   कोिभड-१९ को रोकथाम, ���ार र ि����ण��� ���ि��� ि��ाक�ा�को िववरण 

   �ा�म�� ����को  िववरण 

िववरण नेपाल बागमती �दशे 
सङ् �मण दिेखएको २६६१४३ (१००%) १४५९९० ( १००%) 
िनको भएको २५९७७२ (९७.६१%) १४२०३०(९७.२९%) 
उपचाररत ४४३४ (१.७१%) २९९९(२.०५%) 
म�ृय ुभएको १९३७(०.७३%) ९६१(०.६६%) 

  �ो�� सामािजक िवकास म��ालय, बागमती �देश; �वा��य तथा जनसङ् �या म��ालय िमि�या ि�ि�ङ २०७७/०९/२९ 

 

हालस�मको त�याङ् कमा यस �दशेमा दशेको कुल सङ् �मणको क�रब पचप�न �ितशत (५४.७२%) रहकेो छ भने म�ृयुको 

अनपुात यस �दशेमा तलुनात�क �पमा कम रहकेो छ र म�ृय ुह�नेमा बढ्दो उमरे र अ�य जीण� रोगह�को सह��णता दिेखएको 

छ । 
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क) ���लाग� सङ् क�ल� ��ा� सङ् ��ा 

���ला ���ा सङ् क�ल� ��ा� सङ् ��ा ���ा प�����भ क� स 

काठमाडौ ँ ६१६८२४ ९९३३४ 
लिलतपरु २७७१९३ १५७३१ 
भ�परु २४५८३ ९०५८ 
रसवुा ३५८५ २३३ 
नवुाकोट १०३९९ १४६४ 
धािदङ ६५०३ १७३२ 
िचतवन ६७९१० ७६१५ 
िस�धलुी ४२७८ ५८० 
मकवानपरु ३४३४६ ४३८० 
रामछेाप ३०६७ ५६३ 
दोलखा ३४३९ ७६८ 
का�पेला�चोक ४९०६८ ३५२७ 
िस�धपुा�चोक ६७०१ १००५ 
���ा ११०७९०२ १४५९९० 

 �ोत� पोजिेटभ केसको िववर� �व��� त�ा जनसङ्��ा म��ाल�को िमिड� ि�ि�ङ�ाट  द�िनक �ा� जानकारी �नसुार 

र ��� िववर� स��ि�धत िज�ला�ाट �ा� �ि�तम �िभलेख (२०७७/०९/२९) 

ख) हालस�� ���� �ा�ह�का पी.सी.आर. ���ग�ाला�ा �ा� भएक� ��ा�क� ���र� 

���ग�ाला हालस�� �ा� ��ा�क� सङ् ��ा 

िकटज�� रो� �नसु�धान त�ा तािलम के�� (VBDRTC), हटेौडँा 
�ादिे�क जन�वा���  ��ो��ाला 

३४२२२ 

�ादिे�क जन�वा��� ��ो��ाला, धिुलखले, का�पेला� चोक १७३९३ 
ि��लुी ��पताल��त��तको पी.सी.�र ��ो��ाला ३९५७ 
भ�परुको ��पताल ��त��तको पी.सी.�र ��ो��ाला १४३३ 
िस�धलुी ��पताल ��त��तको पी.सी.�र ��ो��ाला ३७७ 

�ोत� �वा��� सं��ा�ाट �ा� िववर� २०७७/०९/२९ 
ग) ���� सरकार ���ग�� स� �ालन भएका पी. सी. आर. ���ग�ालाक� ���र�: 

�.स.ं पी.सी.आर ���ग�ाला 

१ �ादिे�क जन�वा��� ��ो��ाला 
 क)  हटेौडँाि��त ��ो��ाला 
 ख)  धिुलखलेि��त ��ो��ाला 

२ भ�परु ��पताल  
३ हटेौडँा ��पताल 
४ िस�धलुी ��पताल 
५ ि��लुी ��पताल 

���ा – ६ 
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घ) �ा�ेि�क ���ताल�ा बनेका आइिसयु र HDU को िववरण 

�.सं. ���ताल आइसीयु बेड 
तयारीका ���ा र�ेका HDU (High 

Dependency Unit) बेड 

१ भ�परु अ�पताल  २० ७५ 
२ हटेौडँा अ�पताल १०                                 २५ 
३ िस�धलुी अ�पताल ५ २५ 
४ ि�शलुी अ�पताल ६ ४ 
५ धािदङ १० २ 

���ा ५१ १३१ 
 

ङ) ि��ला�त �वारे��ाइन, आइसोलेसन, ि�िसआर �री�ण स�ब��ी िववरण 

हालस�म बागमती �दशेमा ७,४७७ ओटा �वारे�टाइन बेड रहकेो छ । यस �दशेमा ४,७०७ ओटा आइसोलेसन बेड 

तयारी अव��ामा रहकेो छ,  जसमा अिहले ७०३ जना ( केही िज�लामा होम आइसो�सनमा भएकाको समते िववरण 

��लेख ग�रएको) सं��ागत आइसोलेसनमा र २,२९६ जना होम आयसोलेसनमा बिसरहन ुभएको छ । यस �दशेमा 

आइिसय ु बेडको सङ्�या ४१५, भिे�टलेटर बेडको बेड सङ्�या १६० र �दशेमा भएको िपसीआर �योगशालाको 

सङ्�या ४३ (सरकारी  २० ओटा र गरै सरकरीमा २३ ओटा) रहकेो छ । 
 

च) ��े�ि�� र�ेका आइसोलेसन के��को िववरण  

�.स.ं ि��ला आइसोलेसन के�� बेड 

१ भ�परु ९ ५८७ 
२ िचतवन १० ८४९ 
३ धािदङ ३ ५८ 
४ दोलखा ७ १२८ 
५ काठमाडौ ँ ८ ३६ 
६ का�पेला� चोक ११ २३७ 
७ लिलतपरु ३ ३५ 
८ मकवानपरु ३ १६ 
९ नवुाकोट ६ ३२ 

१० रामछेाप १२ ७१ 
११ रसवुा ५ ३५ 
१२ िस�धलुी ५ ४१ 
१३ िस�धपुा�चोक २ १३ 

���ा ८४ २१३८ 
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१ भ�परु ९ ५८७ 
२ िचतवन १० ८४९ 
३ धािदङ ३ ५८ 
४ दोलखा ७ १२८ 
५ काठमाडौ ँ ८ ३६ 
६ का�पेला� चोक ११ २३७ 
७ लिलतपरु ३ ३५ 
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१३ िस�धपुा�चोक २ १३ 

���ा ८४ २१३८ 
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छ)  COVID-19  रोकथाम तथा �न���� का���ो�ना (फागुन २०७६ देखी असार २०७७ स�म) 
�. स.ं मु�� ���ाक�ा��� का�ा����न गन� �नका� 

१ म��ालय अ�तरगतका अ�पताल �वा��य काया�लय र आयवु�द 

के��ह�लाई सङ् घीय �ोटोकोल अनसुार तयारी अव�थामा रहन साथ� 

�यव�थापन गन� िनद��न 

सामािजक िवकास म��ालय 

२  कोिभड १९ रोकथाम तथा िनय��णका लािग िविभ�न उ�च�तरीय 

अनगुमन सिमित तथा काय�दलह� गठन  

सामािजक िवकास म��ालय 

३ रसवुा र िस�धपुा�चोक नाका, �द�ेका �वा��य काय�लय र अ�पताल 

र �वारेनटा�न �थलगत �ािविधक सहयोग 

सामािजक िवकास म��ालय 

४ िपिपई को समिुचत �योग र �वा� सङ् कलन गन� �ि�या �ारे 

�वा��यकम�लाई तािलम 

 जन�वा��य �योग�ाला 

५ कोिभड १९ उपचार तथा �यव�थापनमा संल�न ह�ने �वा��यकम�को 

तािलम 

�वा��य तािलम के�� 

६ रसवुामा ह�ेथ डे�क �थापनाका लािग रकम िनकासा र ि��याक भवन 

िनमा�ण 

�वा��य काय�लय रसवुा 

७  कोिभड १९ �यव�थापनको लािग आव�यक सामा�ी िपिपई, 

���ारेड थम�िमटर आिद ��रद तथा िवतरण   

�वा��य िनद��नालय, �वा��य 

आपिूत� �यव�थापन के�� 

८ �द�ेमा ICU Isolation र Quarantine �यव�थापन र 

स� चालनका लािग  उपकरण र �िविधको �यव�था गन� 

�वा��य आपिूत� �यव�थापन 

के��  

९ भ�परु, हटेौडा, ि��लुी, धािदङ तथा िस�धलुी अ�पतालमा ICU 

�थापनाको लािग आव�यक  �जार उपकरण ��रद 

भ�परु तथा िस�धलुी अ�पताल 

१० �द�ेका तोिक�का अ�पतालमा ICU र Isolation �भावकारी 

स� चालन गन� 

अ�पताल, �वा��य काया�लय र 

�थानीय तह 

११ Isolation, ICU र Quarantine स� चालनका लािग िव�ालय नस�को 

प�रचालन गन� 

�थानीय तह, सामािजक िवकास 

म��ालय 

११ कोरोना अ�पताल भरतपरु, धिुल�ले र र�ननगर अ�पतालमा 

Isolation स� चालनका लािग �यव�थापन सहयोग 

�थानीय तह 

१२ Fever clinic स� चालन तथा ARI र ILI को िनर�तर िनगरानी अ�पताल , �वा��य काया�लय  

१३ ICU Isolation र Quarantine �यव�थापनको लािग भौितक 

पवूा�धारको छनोट तथा �यव�थापन 

अ�पताल, �वा��य काया�लय र 

�थािनय तह 
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�. सं. मु�य ि�याक�ा��� काया��वयन �न� िनकाय 

१४ कोिभड १९ िनय��ण र रोकथामका लािग थप बजटेको िनकासा  सामािजक िवकास म��ालय 

१५ कोिभड १९ िव��का �वा��य सचूना सामा�ी तयार, �कासन 

�सारण र िवतरण  

�वा��य िनद�शनालय, �वा��य 

काया�लय 

१६ बह� �े�ीय सम�वय गरी कोरोना रोकथामको लािग सबै 

सरोकारवालाह�ला� प�रचालन गन�  

�वा��य काया�लय, सामािजक 

िवकास म��ालय 

१७ कोरोना भाइरस(COVID-19)को िबरामी  ओसारपोसारका लािग 

��बलुे�स प�रचालन/�यव�थापन गन� 

�थानीय तह, �वा��य काया�लय 

१८ कोरोना भाइरस(COVID-19)का लािग Quarantine, Isolation 

Ward र ICU क�मा थप कम�चारी �यव�थापन 

��पताल 

१९ �याब परी�णको लािग हटेौडँामा �योगशाला �थापना तथा 

स� चालन  

जन�वा��य �योगशाला 

२० RDT िकटबाट परी�ण स�ु  �वा��य काया�लय र �थानीय तह 

२२ Confirmed case को contact tracing  �वा��य काया�लय �थानीय तह 

२३ PHEOC बाट िनयिमत काय� स� चालन �वा��य िनद�शनालय 

२४ िनयिमत �ितवदेन  �वा��य काया�लय 

 

११. �ा�स�मका सामाि�क िवकास म��ी��को िववरण 

�. सं.  सामाि�क िवकास मि��को नाम                समायावधी 

१ माननीय यवुराज दलुाल २०७४ फा�गणु १६ दिेख  २०७७ पसु ९ स�म 

२ माननीय डोरमिण पौडेल २०७७ पसु १० दिेख हालस�म 

 
१२. �ा�स�मका  सामाि�क िवकास म��ा�यका ���� सिचव��को िववरण 

�. सं. सिचवको नाम सिचव/ िन. सिचव समायावधी 

१ �ी श�भ ु�साद भ�रा� िन. सिचव २०७४ फागणु १५ दिेख  २०७४  फागनु २६ स�म 

२ �ी मनोहर �साद खनाल सिचव  २०७४ फागणु २७ दिेख  २०७५ वैशाख १६ 

स�म 
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१८ कोरोना भाइरस(COVID-19)का लािग Quarantine, Isolation 

Ward र ICU क�मा थप कम�चारी �यव�थापन 

��पताल 

१९ �याब परी�णको लािग हटेौडँामा �योगशाला �थापना तथा 

स� चालन  

जन�वा��य �योगशाला 

२० RDT िकटबाट परी�ण स�ु  �वा��य काया�लय र �थानीय तह 

२२ Confirmed case को contact tracing  �वा��य काया�लय �थानीय तह 

२३ PHEOC बाट िनयिमत काय� स� चालन �वा��य िनद�शनालय 

२४ िनयिमत �ितवदेन  �वा��य काया�लय 

 

११. �ा�स�मका सामाि�क िवकास म��ी��को िववरण 

�. सं.  सामाि�क िवकास मि��को नाम                समायावधी 

१ माननीय यवुराज दलुाल २०७४ फा�गणु १६ दिेख  २०७७ पसु ९ स�म 

२ माननीय डोरमिण पौडेल २०७७ पसु १० दिेख हालस�म 

 
१२. �ा�स�मका  सामाि�क िवकास म��ा�यका ���� सिचव��को िववरण 

�. सं. सिचवको नाम सिचव/ िन. सिचव समायावधी 

१ �ी श�भ ु�साद भ�रा� िन. सिचव २०७४ फागणु १५ दिेख  २०७४  फागनु २६ स�म 

२ �ी मनोहर �साद खनाल सिचव  २०७४ फागणु २७ दिेख  २०७५ वैशाख १६ 

स�म 
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�. सं. सिचवको नाम सिचव/ िन. सिचव समायावधी 

३ �ी श�� ु�साद ��राई िन. सिचव २०७५ वैशाख १७ दिेख  २०७५  जठे १३ स�म 

४ �ी दीघ� नारायण पौडेल सिचव २०७५ जठे १४ दिेख  २०७५  फागनु २१ स�म 

५ �ी लोकनाथ पौड्याल सिचव २०७५ फागनु २२ दिेख  २०७५  चै� २७ स�म 

६ �ी िदपे�� सवुदेी िन. सिचव २०७५ चै� २८  दिेख  २०७६  �ा� २२ स�म 

७ �ी गोकण�मिण दवुाडी सिचव २०७६ �ा� २३ दिेख  २०७७  जठे १३ स�म 

८ �ी िदपक का�ल े सिचव २०७७ जठे १४ दिेख  हालस�म 

 

१३.म��ालय र मातहतका िनकायह�को िववरण  

म��ालय मातहतका काया�लय �मुखह�को स��क�  िववरण 
 

 

�.स. काया�लयको नाम ठेगाना 
काया�लय �मुखको 

नाम 

स��क�  नं. 
इमेल 

काया�लय मोबाइल 

१ सामािजक िवकास म��ालय मकवानपुर िदपक का�ले 
 

९८५५०३०५६८ p3mosd@gmail.com 

२ �वा��य िनद�शनालय मकवानपुर रमशे �साद अिधकारी 
०५७-५२४७६१ ९८५५०३०५१० hd.prov3@gmail.com 

३ िश�ा िवकास िनद�शनालय  मकवानपुर च�� �साद लुईटेल 
०५७ -५२७१०४ ९८५११२७०४४ 

cred.gov.np@gmail.com 
 

४ �दशे खलेकुद िवकास प�र�द  मकवानपुर रमा खितवडा ०५७-५२४०३ ९८४९१०४०८१ psdcp3@gmail.com 

५ हटेौडा अ�पताल मकवानपुर डा. �िवण �े� 
०५७-५२३९७८ ९८४१२४०६८३ hetauda.hetauda@gmail.com 

६ �दशे �वा��य आपुत� �याव�थापन 
के��  

मकवानपुर बस�त अिधकारी ०५७-५२०५४७ ९८५११७३९३४ rmshetauda@gmail.com 

७ �यावसायीक िसप िवकास तािलम के�� मकवानपुर युवराज गु�ङ ९८४५१०२९९७ ९८४५१०२९९७ vsdtchetauda@gmail.com 
 

८ �वा��य काया�लय मकवानपुर 
�णय कुमार �पा�याय 
(िघिमरे) 

०५७-५२४६७२ ९८४१०५७८५४ dho.makwanpur1@gmail.com 

९ नारायणी अचंल आयुव�द ��धालय मकवानपुर डा. स�ृी �े� 
०५७-५२०६८१ 

 
p3mosd.dahcmakwanpur@gmail.com 

 १० �दशे जन�वा��य �योगशालय काठमा�ड� 
नारायण बहादरु काक� 

०१-४११५७८५ ९८५१२०७४०२ pphl2076@gmail.com 

११ �वा��य काया�लय  काठमा�ड� 
बि� बहादरु खड्का 

०१-४२१६१९ 
 

९८५१२०३६७९ 
dphokathmandu2011@yahoo.com 

१२ �दशे �वा��य तािलम के��, 
िसनामगंल 

काठमा�ड� 
बि� बहादरु खड्का 

०१-४२१५४०४ ९८५१२०३६७९ info@nhtc.gov.np  

१३ बागमती अचंल आयुव�द ��धालय काठमा�ड� 
डा.अ�ज ुकाक� 

०१-४४७८२०१ ९८४१४२०४०० p3mosd.dahckathmandu@gmail.com 

१४ िश�ा तािलम के��  का�ेपला�चोक 
तोयानाथ खनाल 
(िप.एच.डी.) 

०११-४९०३५३ ९८४१७५१४४३ 
 

१५ साव�जिनक िनमा�ण तथा काया��वयन 
इकाई 

का�ेपला�चोक 
पुण� बहादरु दज� 

०११-४९१२२६ ९८५१२२९३२६ purnanepali22@yahoo.com 

१६ �वा��य काया�लय  का�ेपला�चोक 
डा.नरे�� कुमार झा 

०११-४९०३०० ९८५११६३३३८ dhokavre@gmail.com 

१७ िज�ला आयुव�द �वा��य के��  का�ेपला�चोक डा. मनोज कुमार चौधरी ०११-६६२१३४ 
 

p3mosd.dahckavre@gmail.com 

१८ साव�जिनक िनमा�ण तथा काया��वयन 
इकाई, गजरुी 

धािदङ 
सकुदवे सापकोटा 

०१०-४०२१८९ 
 

pciugajuri@gmail.com 
 



प्रदेश सरकार, सामाजिक जिकास मन्त्ालय, बागमती प्रदेश, हेटौडा, मकिानपुर

सामाजिक जिकास मन्त्ालय, बागमती प्रदेशको बुलेजटन

26

 

�.स. का�ा�ल�को नाम ठेगाना 
का�ा�ल� �मुखको 

नाम 

स��क�  नं. 
इमेल 

का�ा�ल� मोबाइल 

१९ �यावसायीक िसप िवकास तािलम 
के��, गजरुी 

धािदङ 
पु�पौ�म पा�ड े  

९८५११२२१८० 
vsdtc.dhading@yahoo.com 

 

२० �वा��य काया�लय धािदङ 
डा. भुवन पौडेल 

०१०-५२०१२६ ९८५११४९२७३ dhodhading@yahoo.com 

२१ धािदङ अ�पताल धािदङ 
डा. ि�भुवन च�� झा 

०१०-५२०१३०/ 
५२०६०५ 

९८५११०२७९८ dhospitaldhading@gmail.com 

२२ िज�ला आयुव�द �वा��य के��  धािदङ डा. सइुरा जोशी ०१०-५२०२७८ 
 

p3mosd.dahcdhading@gmail.com 

२३ भ�पुर अ�पताल  भ�पुर 
डा. सिुम�ा गौतम 

०१-६६१०७९८ 
/६६१०६७६ 

९८५८० bhaktapurhospital@gmail.com 

२४ �वा��य काया�लय  भ�पुर कृ�� बहादरु िमजार 
०१-६६१६०१० ९८५११०५६१० dphobhaktapur@gmail.com 

२५ िज�ला आयुव�द �वा��य के�� भ�पुर डा. न�दन कँडेल 
०१-६६१२०८८ ९८४१०५८२२१ p3mosd.dahcbhaktapur@gmail.com 

२६ िज�ला �वा��य काया�लय  िचतवन िदपक �साद ितवारी ०५६-५२०२२९ ९८५१२००३८०७ dpho.chitawan@gmail.com 

२७ िज�ला आयुव�द �वा��य के�� िचतवन 
डा. कोिपला अिधकारी 

०५६-५६०४७० 
 

p3mosd.dhacchitwan@gmail.com 

२८ �वा��य काया�लय  दोलखा 
िवभु कुमार झा 

०४९-४२११८८ 9854045909 dhodolakha@yahoo.com 

२९ आयुव�द �वा��य के�� दोलखा डा. अम�ूय दहाल ०४९-४२१३०६ 
 

p3mosd.dahcdolakha@gmail.com 

३० �वा��य काया�लय  लिलतपुर खगे�र गेलाल 
०१-५२४६७२ ९७४१०७१ ६२४ dpholp@gmail.com 

३१ िज�ला आयुव�द �वा��य के��  लिलतपुर 
डा. अनु शा�य 

०१-५५४८०९९ 
 

९८४१४७९६१८ 
p3mosd.dahclalitpur@gmail.com 

३२ ि�शिुल अ�पताल  नुवाकोट 
डा. िदपे�� पा�डे 

०१०-५६०१८८ 
/५६०२३१  

distrisulihospital@gmail.com 

३३ �वा��य काया�लय नुवाकोट 
सागर �साद ि�िमरे 

०१०-५६०२५५ ९८५१२३३६३९ dho.nuwakot@gmail.com 

 ३४ िज�ला आयुव�द �वा��य के�� नुवाकोट 
डा. रोिजना ता�ाकार 

०१०-४१०००२ 
 

p3mosd.dahcnuwakot@gmail.com 

३५ िज�ला अ�पताल  रामछेाप डा.मिवन अया�ल ०४८-४००११४ ९८४१६२६१११ dhramechhap@gmail.com 

३६ �वा��य काया�लय रामछेाप िजते�� कुमार क�� 
(िन.का.�.) 

०४८-४०००७९ 
/४०००७२ 

९८५४०४५ ००७ dhoramechhap21@gmail.com 

३७ िज�ला आयुव�द �वा��य के�� रामछेाप 
डा. नरे�� �साद िगरी 

०४८-५४०१४३ 
 

p3mosd.dahcramechhap@gmail.com 

३८ िज�ला अ�पताल  रसवुा डा.अिनस कुमार खरेल ०१०-५४००४० ९८४४०५६२३० rasuwa.district.hospital@gmail.com 

३९ �वा��य काया�लय रसवुा 
िकर� �े� 

०१०-५४०१८८ ९८५१२२७३५१२ dhorasuwa@gmail.com 

४० िज�ला आयुव�द �वा��य के�� रसवुा 
डा. अजु�न �पा�याय 

०१०-५४०२१४ 
 

p3mosd.dahcrasuwa@gmail.com 

 
४१ िस�धलुी अ�पताल  िस�धलुी 

डा.सजु� �े� 
०४७-५२०१४५ ९८४१६७०८५८ sindhulihospitalsindhuli016@gmail.com 

 ४२ �वा��य काया�लय िस�धलुी 
िजते�� कुमार शाह 

०४७-५२०१८८ ९८६८८१५०८७ hmissindhuli@gmail.com 

 ४३ िज�ला आयुव�द �वा��य के�� िस�धलुी 
राम सवेक यादब  

०४७-५२०३४३ 
 

p3mosd.dahcsindhuli@gmail.com 

४४ चौतारा अ�पताल  िस�धपुा�चोक 
डा.अिमत �जापित 

०११-६२०१०३ 
/६२०४६१ 

९८६५०६८२४६ chautarahospital@gmail.com 

४५ �वा��य काया�लय िस�धपुा�चोक 
दगुा� द� चापागा� ं 

०११-६२००९२ ९८५१२०१०२६ sindhupalchokdha@gmail.com 

४६ िज�ला आयुव�द �वा��य के�� िस�धपुा�चोक 
डा. बश�बदा�बा 
कौि�डयायनी 

०११-६२०१४३ 
 

p3mosd.dahcsindhupalchok@gmail.com 
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�.स. का�ा�ल�को नाम ठेगाना 
का�ा�ल� �मुखको 

नाम 

स��क�  नं. 
इमेल 

का�ा�ल� मोबाइल 

१९ �यावसायीक िसप िवकास तािलम 
के��, गजरुी 

धािदङ 
पु�पौ�म पा�ड े  

९८५११२२१८० 
vsdtc.dhading@yahoo.com 

 

२० �वा��य काया�लय धािदङ 
डा. भुवन पौडेल 

०१०-५२०१२६ ९८५११४९२७३ dhodhading@yahoo.com 

२१ धािदङ अ�पताल धािदङ 
डा. ि�भुवन च�� झा 

०१०-५२०१३०/ 
५२०६०५ 

९८५११०२७९८ dhospitaldhading@gmail.com 

२२ िज�ला आयुव�द �वा��य के��  धािदङ डा. सइुरा जोशी ०१०-५२०२७८ 
 

p3mosd.dahcdhading@gmail.com 

२३ भ�पुर अ�पताल  भ�पुर 
डा. सिुम�ा गौतम 

०१-६६१०७९८ 
/६६१०६७६ 

९८५८० bhaktapurhospital@gmail.com 

२४ �वा��य काया�लय  भ�पुर कृ�� बहादरु िमजार 
०१-६६१६०१० ९८५११०५६१० dphobhaktapur@gmail.com 

२५ िज�ला आयुव�द �वा��य के�� भ�पुर डा. न�दन कँडेल 
०१-६६१२०८८ ९८४१०५८२२१ p3mosd.dahcbhaktapur@gmail.com 

२६ िज�ला �वा��य काया�लय  िचतवन िदपक �साद ितवारी ०५६-५२०२२९ ९८५१२००३८०७ dpho.chitawan@gmail.com 

२७ िज�ला आयुव�द �वा��य के�� िचतवन 
डा. कोिपला अिधकारी 

०५६-५६०४७० 
 

p3mosd.dhacchitwan@gmail.com 

२८ �वा��य काया�लय  दोलखा 
िवभु कुमार झा 

०४९-४२११८८ 9854045909 dhodolakha@yahoo.com 

२९ आयुव�द �वा��य के�� दोलखा डा. अम�ूय दहाल ०४९-४२१३०६ 
 

p3mosd.dahcdolakha@gmail.com 

३० �वा��य काया�लय  लिलतपुर खगे�र गेलाल 
०१-५२४६७२ ९७४१०७१ ६२४ dpholp@gmail.com 

३१ िज�ला आयुव�द �वा��य के��  लिलतपुर 
डा. अनु शा�य 

०१-५५४८०९९ 
 

९८४१४७९६१८ 
p3mosd.dahclalitpur@gmail.com 

३२ ि�शिुल अ�पताल  नुवाकोट 
डा. िदपे�� पा�डे 

०१०-५६०१८८ 
/५६०२३१  

distrisulihospital@gmail.com 

३३ �वा��य काया�लय नुवाकोट 
सागर �साद ि�िमरे 

०१०-५६०२५५ ९८५१२३३६३९ dho.nuwakot@gmail.com 

 ३४ िज�ला आयुव�द �वा��य के�� नुवाकोट 
डा. रोिजना ता�ाकार 

०१०-४१०००२ 
 

p3mosd.dahcnuwakot@gmail.com 

३५ िज�ला अ�पताल  रामछेाप डा.मिवन अया�ल ०४८-४००११४ ९८४१६२६१११ dhramechhap@gmail.com 

३६ �वा��य काया�लय रामछेाप िजते�� कुमार क�� 
(िन.का.�.) 

०४८-४०००७९ 
/४०००७२ 

९८५४०४५ ००७ dhoramechhap21@gmail.com 

३७ िज�ला आयुव�द �वा��य के�� रामछेाप 
डा. नरे�� �साद िगरी 

०४८-५४०१४३ 
 

p3mosd.dahcramechhap@gmail.com 

३८ िज�ला अ�पताल  रसवुा डा.अिनस कुमार खरेल ०१०-५४००४० ९८४४०५६२३० rasuwa.district.hospital@gmail.com 

३९ �वा��य काया�लय रसवुा 
िकर� �े� 

०१०-५४०१८८ ९८५१२२७३५१२ dhorasuwa@gmail.com 

४० िज�ला आयुव�द �वा��य के�� रसवुा 
डा. अजु�न �पा�याय 

०१०-५४०२१४ 
 

p3mosd.dahcrasuwa@gmail.com 

 
४१ िस�धलुी अ�पताल  िस�धलुी 

डा.सजु� �े� 
०४७-५२०१४५ ९८४१६७०८५८ sindhulihospitalsindhuli016@gmail.com 

 ४२ �वा��य काया�लय िस�धलुी 
िजते�� कुमार शाह 

०४७-५२०१८८ ९८६८८१५०८७ hmissindhuli@gmail.com 

 ४३ िज�ला आयुव�द �वा��य के�� िस�धलुी 
राम सवेक यादब  

०४७-५२०३४३ 
 

p3mosd.dahcsindhuli@gmail.com 

४४ चौतारा अ�पताल  िस�धपुा�चोक 
डा.अिमत �जापित 

०११-६२०१०३ 
/६२०४६१ 

९८६५०६८२४६ chautarahospital@gmail.com 

४५ �वा��य काया�लय िस�धपुा�चोक 
दगुा� द� चापागा� ं 

०११-६२००९२ ९८५१२०१०२६ sindhupalchokdha@gmail.com 

४६ िज�ला आयुव�द �वा��य के�� िस�धपुा�चोक 
डा. बश�बदा�बा 
कौि�डयायनी 

०११-६२०१४३ 
 

p3mosd.dahcsindhupalchok@gmail.com 
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लै��क ��ंसा ����को १६ ��ने अ���ान 

 
���रुको बाल सधुार ग�ृमा  स�ा�ल� ज��न ���ोग� स�� �ा�लम 

सामािजक ��कास म��ाल�बाट ��ल�ध गरा��को 

अन�ुानबाट �����ा ग�र�को ���ाल� बस 

��ो�� मा�� �ेटौडाको सामािजक अ���न 

����को ��ोग�ाला 
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लै��क ��ंसा ����को १६ ��ने अ���ान 

 
���रुको बाल सधुार ग�ृमा  स�ा�ल� ज��न ���ोग� स�� �ा�लम 

सामािजक ��कास म��ाल�बाट ��ल�ध गरा��को 

अन�ुानबाट �����ा ग�र�को ���ाल� बस 

��ो�� मा�� �ेटौडाको सामािजक अ���न 

����को ��ोग�ाला 

�ानन�� ������ूबाट 

 

�ानन�� ������ूबाट ��े� ����ा�का �े�ा��क� �� �ाटन

भकु��े कभ�� ��, का� े

 

टन 

 

माननीय मनत्रीजय्ूबाि प्रदशे असपतालका सेिाहरुकाे उद ्घािन



प्रधान सम्ादक

श्ी रद्क काफले
प्रदेश सरिव

सामारिक रवकास 
मन्त्ालय

बागमती प्रदेश
हेटौडँा, मकवान्ुर

 

सम्ादक मणडल
श्ी खुरवराम अरधकारी     अरधकृतसतर दशौ ँ

श्ी रुद्रहरी िणडारी           अरधकृतसतर दशौ ँ

श्ी सरतश रवष्ट                 अरधकृतसतर दशौ ँ

डा ्ुरुरोतम राि सेढाई     अरधकृतसतर दशौ ँ

श्ी शुकदेव सा्कोटा        आयोिना प्रमुख

श्ी इरन्दरा ओझा               अरधकृतसतर नवौ ँ

श्ी अरसम रिरसङ            अरधकृतसतर आठौ ँ

लेआउट त्ा रडिाइन
श्ी समुन िौधरी          कम्पयुटर सहायक

प्रकाशक
प्रदेश सरकार

सामारिक रवकास मन्त्ालय
बागमती प्रदेश

हेटौडँा, मकवान्ुर

फोनषः०५७-५२४८३६  
इमेलषः mosd@bagamati.gov.np
वेवषः  mosd.p3.gov.np

काेवभड १९ विरुद्धको भयावकसनको आविसकारसँगै यस महामारी विरुद्ध लड्न सहर भएकाे छ । 
तर भयावकसन्बाि मात्र यस विरुद्धको अवभयान समभि नभएकाेले यसका सा्सा्ै रनसिास्थयका 
अनय उपायहरु रसतैैः वयवति वयवति ्बीचकाे दरूी कायम गनने, ्बारम्बार सा्बनु पानीले वमवचवमची 
हात धनेु, मासककाे प्रयाेग गनने, हािा अाितराित गनने िा खलुा ठाउँमा ्बसने, वयिहारलाई 
वनरनतरता कामय गददै काेवभड विरुद्धकाे लडाइमा सामले हुन अाम रनसमदुायमा सामावरक 
विकास मनत्रालय हावद्यक अवपल गद्यछ ।

सामारिक रवकास मन्त्ालय, बागमती प्रदेशकाे अनुराेध


